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| denne bog forteeller vi
om en eventyrrejse |
1998 til det storslaede
land, Nepal, hvor men-
nesker lever fredeligt
med hinanden i en beta-
gende natur med sne-
kleedte bjerge, rivende
floder og udstrakte skove.

Historien er fortalt af

Inger Thrane

0g
Barge Helmer
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Her ligger Nepal, midt mellem Kina og Indien

sgn, Mads Emil. Han var vokset 12 cm til
62 cm og vejede nu 7,2 kg.

Karen og Niels havde tilberedt en fin
middag med artiskokker og oksehalera-
gout. Hertil en god rgdvin, som vi ngd i
fulde drag.

Aftenen bad pé lysbilleder fra famili-
ens ophold pa Guadeloupe- med en lille
drink til.

Fredag den 16. oktober

Kgbenhavn-Moskva

Sov leenge. Sundhedsplejersken kom kl.

8 for at male og veje Mads Emil. Det

varede en times tid, for der skulle jo ogsa

snakkes med far og mor. Imens ventede
jeg pa at komme i badeveerelset.

/] Sprang morgenmaden over. Vi skulle

g
o

Torsdag den 15. oktober

Arhus-Kgbenhavn

Forventningens gleede er den starste. Den havde vi nydt i
over et halvt ar, og nu oprandt dagen, Nepal-turen tog sin
begyndelse. Efter en god nats sgvn, et brusebad og mor-
genmad lagde Inger og jeg ud kl. 9.24 med linie 10 fra
Storhgj .

Turen til bussen gav en forsmag p4, hvordan vi skulle
sleebe vores oppakning pa turen. Der var noget at baere
pa. Det regnede pa vejen til bussen, og regnen fortsatte,
da vi steg af i Park Allé. Sa vi fik ogsa pravet det.

Der var foruroligende lange kaer ved billetsalget pa ba-
negarden, men vi fik lovning pa at blive ekspederet inden
togafgangkl. 10.02. Togturen var ret begivenhedslgs. Tal-
te lidt med en 55-arig leererinde fra Haurum, som havde
besggt sin san i Nepal for to ar siden.

Omstigning pa Kebenhavns hovedbanegéard kl. 13.18
til S-tog linie H mod Farum k1.13.32. KI1.13.52 i Vangede,
hvor Ingers datter Karen hentede os i bil.

Klaus kom fra Helsinggr kl. 17.30. Karen blev meget
glad for den “klodsemand”, han havde med til hendes

na en bus fra Sgborg Torv kl. 9.34 for at
kare til Lyngby station. Her hentede Niels' mor osien &l-
dre Corsa. Hun havde inviteret til brunch i Lavendelha-
ven i Virum. Stor og flot mgbleret lejlighed p& 115 m2.
Blev hentet af Karen og Mads Emil om eftermiddagen.
Hyggede osi Sgborg. Karen kerte os til S-toget pa Van-
gede Station med afgang kl. 17.27. Var lige ved ikke at
komme med toget, fordi vi farst skulle finde ud af, hvor-
dan man kunne treekke en billeti automaten. Det kostede
22 kr. at komme til Kastrup. Landede efter 12 minutters

Dhurba Vaid, ya

Frogrietor

Golden Gate &) s:%e  Guest House

RDGF TOP RESTAURANT

P.O. Box: 21, Durbar Squara
Bhaktapur, Nepal

Tel: 610534, 612427

Fax: BFT-1-611081

kersel fra Hovedbanegarden pa Kastrups ny station. Her-
fra var der via et rullefortov direkte adgang til lufthavnens
afgangshal.

Planmaessigt check in ved Aeroflot efter at have embal-
leret vore rygseekke i sorte plastikseekke. Udkald K.
19.30. Plads C 6 og D 6 allerforrest. Flyet lettede kl. 20.25
efter nogen ventetid pa startbanen.

Ingen luksus hos Aeroflot. Alt materiel var temmelig
brugt, men fungerede fortrinligt. Ca. kl. 21.15 blev der
serveret drinks, og lidt senere en kold “buffet”: raget ma-
krel, tre slags palaeg + en bolle + rugbragd + smelteost +
kiks + kaffe & kage. Hertil en heederlig rgdvin. Kun et mi-
nus: engangsbaegrene var uteette i bundens stgbetap.

Lerdag den 17. oktober

Moskva-Kathmandu

Ankomsttil Moskva ved midnatstid. Peen lufthavn med en
del lukkede butikker. Kort ophold med planmaessig af-
gangKkl. 2.05. Kylling og karry-ris ved 3-tiden + rgdvin og
kaffe.

Blundede nogle timer. Mellemlanding og udstigning i
Sharjah i Emiraterne kl. 6.30 Moskva-tid (7.30 lokaltid).

Afgang kl. 8.20 med 4 timer 20 minutter til Kathman-
du. Brunchkl. 9: pglse, omelet, ost, brad, kaffe og kage.

Planmaessigt ankomst til Tribhuvan lufthavn i Kath-
mandu. Herligt gensyn med Nepal. Var farst i kaerne til
valutaveksling og visumudstedelse. $30 for et 30 dages
visum. Kursen pa nepalesiske rupees var 10,69. Bagage-
udlevering og told uden problemer.

Jydsk Rejsebureau ventede uden for med en bus. Vi
matte vente laenge far de sidste ankom og vi kunne kgre
til kontoret i Thamel.
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Lardag er helligdag i Nepal (som vores sgndag), derfor
var trafikken i byen begraenset. P& kontoret blev vi hjerte-
lig modtaget af chefen, Hari Dharel (Highlander Trekking
Comp.). Vi fik bekreeftet flybillet til Jomson, bestilte trek-
king permit til Annapurna-omradet og betalte billet til tu-
ristbus til Pokhara. Afleverede det brugte tgj, som Bent
Thygesen skulle tage med til tibetanerne i Patan. Hari
skulle til lufthavnen og tilbgd at tage os med derud af. Vi
skulle jo til Bhaktapur. Men det endte med, at chauffaren
karte os helt til Bhaktapur. Vi blev sat af nord for byen ved
“trappen”.

Mange haender ville hjeelpe os med at beere, men vi
slaebte selv bagagen op til “Golden Gate Guest House”.

Det var blevet halvmagrkt. Vi fik en god modtagelse af
den smilende veertinde, som ogsa havde en skriftlig hil-
sen fra Bent. Fik veerelse 115 pa 3. sal med eget bad og
toilet (og terrasse) lige under roof top restauranten. (Inger
syntes, det var for dyrt! $15 pr. nat).

Aftensmaden bestod af en “ostemad” hjemmefra + et
glas San Miguel gl (den lokale gl).

Bytur ved aftenlys. Det var helligdag, men alligevel var
mange butikker dbne. En lille pige og en meget opvakt
dreng viste os alle symboler og billeder i et lille tempel,
men vi matte skuffe dem med mangel pa drikkepenge.

Pakkede lidt ud og ordnede regnskab.

Sgndag den 18. oktober

Bhaktapur

Temperaturen var ca. 24° C om morgenen. Senere pa
dagen kom den op pa 27 © C. Sightseeing i Bhaktapur.
Gik den tur, “Lonely Planet” foreslog i den udmaerkede
rejseguide, dog med diverse krumspring pa grund af fejl-
beskrivelser. Den nordlige del af byen var et fattigkvarter,
nogle steder meget fugtigt. Overalt mange bgrn og masser
af butikker og veerksteder.

Pa vejen ville Inger kabe nogle postkort i en lille butik.
De kostede 10 rupees, men Inger ville kun give 7 rupees.
Det viste sig at veere en “filial” af papirfabrikken, som I&
om hjgrnet, henne i “Peacockstraede”. Vi blev inviteret
ind pa fabrikken og sd, hvordan man her fremstillede
handlavet papir.

Direktgr Ram Narayan Prajapati viste rundt og “solgte
varen”. Der kom andre besggende, og han var her og der
og alle vegne. Inger kabte en masse papir, mapper med
otte kort, kuverter og en Noahs Ark til Mads Emil. Jeg ng-
jedes med kortmapper, kuverter og to kalendere.
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teersker man dog

Risen hgstes,
teerskes og ren-
ses pa marken, -

hvor den groede.

Alt foregar med
handkraft - og
med et smil.
Enkelte steder

med et fodbe-
tjent, mekanisk
teerskeveerk.

Kabte bananer til frokosten hos en gadehandler. 15 stk.
for 20 rupees! Frokost med rester fra flytur + bananer +
gl. Lidt rundt i byen om eftermiddagen.

Mandag den 19. oktober

Udflugt til Nagarkot

Morgenmad kl. godt syv. Gik mod N@ til Nagarkotvejen
for at finde busterminalen. Blev samlet op kl. 8.15 af en
“luksusbus” med kun to passager foruden os. Den karte
nonstop til Nagarkot, som vi ndede kl. 9. Vi fik mange
gode tilbud af store drenge og unge meend: 200 rupees for
at guide turen til tempelkomplekset Changu Narayan!
Vi sggte dog farst op til “View Point Hotel”, som jeg hu-
skede fra sidste ar. Der varg ingen bjergudsigt. Tagen
kom rullende og lukkede naesten af for alt udsyn. Vi krav-
lede ned igen og begav os pa vej mod Changu Narayan.
Farst et godt stykke ned ad landevejen til en landsby med

en stor plads. | udkanten af byen begyndte stien. Vi
spurgte om vej flere gange og fik udmeerket og venlig be-
sked.

Fulgte stien og slog en overgang falgeskab med en lille
purk, som guidede to damer. Han talte i et vaek pé et for-
bavsende godt engelsk.

Undervejs fandt vi ogsa den gynge, vi prgvede sidste
ar. Den havde dog mistet sine snore. Laengere henne
holdt vi ved 12.30-tiden frokostpause samme sted som
sidste ar. “Km-teelleren” stod pa ca. 10 km, sa der var
endnu ca. 4 km til vort mal, templet. Ind imellem forcere-
de vi nogle kraftige stigninger, men det var god motion.

Mange af de barn, vi medte, var ret pAgdende. Naturen
var frodig og meget variende, og bondehuse og landsby-
er 1& som perler pa snor.

Efter den sidste bakke pa hgjderyggen dukkede Chan-
gu Narayan op. Gennem byporten op til Newarbyen
Changu med de flotte, glatte fliser pa brede"trappetrin.

Mange huse var dekoreret med tagetes-ranker i anled-
ning af Tihar eller Diwali, Lysenes fest. Mange steder
hang majskolber til tarre, et tegn pa velstand.
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Adgangskortet til Bhaktapur
kostede 300 rupees. Det
skulle vises, hver gang vi
passerede graensen til by-
midten

Rs. 300.00

WELCOME TO THE CITY OF GULTURE

Vi var lidt treette efter
3| turen og hvilede en ti-
mes tid. Efter et varmt
+| bad gik vi pa indkab. 1
liter vand kosted 20 ru-
pees og 16 bananer fik

= *| vifor 20 rupees. En ko-
Wi © B8 || kosngdlgbopi25rupe-

LET US PRESERVE OUR COMMON HERITAG
BHAKTAPUR MUNICIPALITY

es. Divider med 10, s
har du belgbet i danske
kroner.

Der var levende lys i
gaderne, men ikke naer
s& meget som sidste Ar.

Lige fer templet I& en butik med de fra Prag kendte nar-
rehatte. Inger pragvede en “todeekker” til 250 rupees, men
afslog at kgbe den pa grund af manglende plads. Det slog
ikke seelgeren ud. Han tilbgd at bringe den til Kathman-
du!

Det gjorde godt med en cola ved det lille udskeenk-
ningssted i et hjgrne af tempelkomplekset. Den gamle
kone talte ikke engelsk og matte have sit barnebarn til at
tage imod penge (25 rupees). Mens vi gik rundt og beun-
drede de mange religigse seveerdigheder, filmede og fo-
tograferede, kom hattemanden igen og spillede guide i
h&b om at fa solgt hatten.

Nedturen fra det hgjt liggende Changu Narayan foregik
farst ad lange trapper og senere over englignende arealer
med store tusindarige traedesten. Det meste af vejen kun-
ne vi se ned til Bhaktapur.

Laengere nede var rishgsten i fuld gang pa de mange
bitte sma paraceller. Den karakteristiske lyd af de fod-
drevne teerskeveerker hgrtes overalt. Hele familien var i
sving. Ogsa en del tiggende bgrn . En velkleedt dreng fik
en kuglepen, og spurgte straks om en til. Turisterne har
forveent dem!

Det var en varm tur, s& vi drak meget vand. Havde in-
gen problemer med at finde vej. Ankom til byporten kI.
15.30 efter ca. 21 km pa teelleren og 6 timer inklusive
pauser.

Det var lidt skuffende,
men maske bliver det bedre i morgen. Kgbte en T-shirt
med Buddhas gjne. Aftensmaden blev indtaget i “Sunny
Restaurant”. Kyllingeforarsrulle + gl til i alt 170 rupees
(85+85).

Lang ventetid. Talte imens med et hollandsk par og en
franskmand. Udmeerket forarsrulle og god salat uden ef-
terfalgende diarré.

Hyggede os pa egen terrasse inden sengetid kl. 21.
Temperaturen var 21° C.

Tirsdag den 20. oktober

Hviledag i Bhaktapur

Havde sovet godt, stod sent op.

Kabte frimaerker pa Durbar Square. Gik gennem den
hvide port for at finde busholdepladsen, som la en 2- 3
km ude. Ogsa her mange butikker. S& ogsa pa et par vee-
relser til 250 rupees. Meget spartansk teahouse-stil, men
paent og rent. Pa hjemturen kgbte vi en skal curd, nepale-
sisk yoghurt. Pris: 30 rupees inklusive den uglaserede ler-
skal.

Spadserede til Nargakot-vejen pa udkig efter vaevestu-
en, som vi sd i gar. Fandt den ikke. Ngd folkelivet. Travl-
hed med teerskning og rensning af ris pa gader og pladser.

Besggte igen Pafuglepapirfabrikken, hvor Inger sup-
plerede beholdningen af 40 grams papir og kuverter.

Stor frokost med curd, banan og pomelo (10 rupees).
30° C i skyggen. Slappede af hele eftermiddagen og fik
skrevet dagbog og postkort.

Lidt efter solnedgang slukkede elveerket for alt lys i hel
byen. Kun levende lys pa gader, streeder og pladser. Nya-
tapola templet havde lys pa alle terrasser og afsatser.
Masser af fyrveerkeri og syngende bgrn, rigtig Tihar-stem-
ning. Overvaerede hele sceneriet fra 1. salen pa “Cafe
Nyatapola”. Spiste kylling i krydret sovs med masser af ris
til og en hel San Miguel. Monoton “musik” fra nabo-
templet. KI. 21 var temperaturen stadig 26° C. Pakkede
rygsaekke og gik i seng kl. 21.30.

Onsdag den 21. oktober

Bhaktapur-Kathmandu

Farvel til Bhaktapur. Gav os god tid til morgenmad: curd
med frugt og mysli. Betalte regningen: 1000 rupees pr. nat
= 100 kr. for et dobbeltveerelse med bad og toilet.

Belaesset med rygsaek for og bag begav vi os pa vej
mod busholdepladsen. Fik mange taxatilbud undervejs.
Fandt ekspresbussen og fandt ogsa plads til bagagen. KI.
9.55 karte bussen, og vi ankom til Kathmandu kl. 10.15.
Pris: 6 rupees! Kun f& stop undervejs. Mange staende
passagerer, men ingen haengende ud af bagdaren.

Hyrede en “tuk-tuk” til Hotel Kantipur. Chauffgren for-
langte 100 rupees, jeg tilbgd 50. Han fik 60 rupees men
skulle faktisk kun have haft 30, fik vi senere oplyst hos
Highlander.

Vi havde booket hotellet hjemmefra til den formidable
pris af 60 kr. pro persona for en enkelt nat. Hotellet | i en
baggard med en ganske paen have fyldt med blomster og
frugttreeer, og vi havde da ogsa eget bad, men 60 kr., det
var i overkanten.

Pa kontoret traf vi Nikolaj fra Jydsk Rejsebureau, Hari
fra Highlander, hans bror og et par stykker til. De havde
kludret med vores busbilletter til Pokhara og flybilletterne
til Jomson. Det ville blive ordnet til i morgen, og vi ville
blive hentet og kart til busstationen. Fik bekraeftet, at man
var indstillet pa at opbevare vores overskydende bagage
pa kontoret.

Vi forhgrte os pa et par neerliggende guest houses om
priser pa overnatning. De varierede mellem 250 rupees
og 8-10 dollars. Studerede de mange butikker pa vej mod
Durbar Square. Vi afviste en ivrig guide pa pladsen foran
etaftemplerne, men kom alligevel i snak med ham og ud-
vekslede oplysninger om Nepal og Danmark.
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Hos en skraedder i neerheden af New Road fik Inger en
pris pa en skreeddersyet jakke til 3.920 rupees med to da-
ges leveringstid.

KI. 15 var det tid til en cola og kager hos “Pumper-
nickel” lige over for Highlander. Tilbage til hotellet for at
pakke til trekking. Alt det overflgdige skulle vaek, det blev
pa Highlanders kontor i Kathmandu.

Sa& kom Bent med holdet fra Langtang-turen. Stor gen-
synsgleede. Bishnu, Kaman, Shanka, Bent og resten. Af-
talte at mgdes ved 18-tiden og spise sammen. Gik til den
neerliggende “Northfield restaurant”, gennem rgret, som
Bent sagde (man skulle gennem et stort cementrar for at
komme ind i restauranten).

Udmaerket mad, en slags forarsruller med henholdsvis
champignon, kylling og steak med ost. Hertil ris og al.
170 + 115 rupees. Hyggeligt at udveksle erfaringer med
Langtangholdet. Hjem ved 21-tiden. Sov kl. godt 22.

Torsdag den 22. oktober

Kathmandu-Pokhara

Veekket kl. 4.50. Bad, brgd, bananer og vand. Pakket det
sidste og nede lidt fgrkl. 6. Bent og Christian Buch komud
og sagde farvel, var overbevist om, at vi nok skulle klare
turen.

Klokken var neaesten 7 fgr vor ven fra Highlander kom
med en cykelrickshaw. Pa den fragtede vi ba-

Landskabet eendrede sig. Bjergkarsel med flotte udsig-
ter, frodige skove og bugnende rismarker.

Stort ophold i Mugling, hvor vejen grener sig til Chit-
wan og Indien.

Ved alle stop var der seelgere, der falbgd frugter og sou-
venirs. Mad kunne man kgbe i talrige boder. Her kunne
man fglge tilberedningen - meget primitivt og ikke altid
seerlig hygiejnisk.

En stor del af den sidste straekning fra Dumre til Pokha-
ra var grusvej, meget hullet og ujeevn. Ikke spor morsomt
at blive gennemrystet dernede i bagenden af bussen.

To danske teenagere knevrede hele vejen i et meget
hgjt stemmeleje.

Adskillige gange undervejs gjorde vi holdt for at betale
vejskat. En primitiv bom og et lille skur markerede, at her
skulle man betale til vedligeholdelse af den hardt belaste-
de vej. Belgbet var 6-10 rupees. Pa den sidste straekning
far Pokhara var vejen igen asfalteret.

Ved ankomsten blev alle rygsaekke lsesset ned fra rute-
bilens tag. Samtidig kom en svaerm af maend med tilbud
fra hoteller og pensionater i Pokhara. Vi lod os overtale il
at tage til “Hotel Paradise” ved Lakeside. 200 rupees for
et dobbelt veerelse uden bad og toilet inklusive tax.

En taxa skulle koste 100 rupees. Vi protesterede hgjlydt
og tilbgd 50 rupees. Det kunne chauffgren ikke accepte-
re, han ville have 60 rupees pa grund af Festivalen.

Tel. ; 28583
WEL-COME TO
HOTEL PARADISE
AND
RESTAURANT

Lah Sm‘r. Baidam-8, Pokhara

Room Check t'.'lut Time 1200 Noon.
Pro. Bhim Bahadur Khati

Hotellet 1& pa en sidevej i den sydlige del af Lakeside
ikke langt syd for restaurant “Boomerang”. Rum og sen-
ge var OK., badeveerelset ikke s& darligt, 14 lige ved siden
af veerelset, men toilettet var under standard, lugtede ikke
godt.

Viinstallerede os og gik en tur i byen. Jeg var lidt desori-
enteret, mit “kort” vendte omvendt, fordi vi sidste ar boe-
de i den nordlige del af byen.

Besggte Jydsk Rejsebureau/Highlander for at checke
flyveturen til Jomson. Kiggede ogsa ind pa “Hotel New
Woodland” for at orientere os om priser. Talte med to flin-
ke unge mennesker, som kunne tilbyde et dobbeltveerelse
med bad til 250 rupees-+tax.
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Fandt ogsa en skraedder, der tog mal til bukser til Inger
0g mig. Han lovede dem feerdige pa lerdag.

Drak kaffe med en croissant for 25 rupees.

Om aftenen pa restaurant “Boomerang” og spise mou-
saka med en San Miguel til. Meget stor portion med dejlig
salat til, skyllet i jodvand. Fik en snak med tjeneren, som
kendte Bent Thygesen. Han arbejdede 18 timer om da-
gen, og syntes, det var helt i orden. Var glad for sit arbej-
de.

Inden vi gik i seng, begyndte det at regne, akkompag-
neret af lyn og torden. Regnede det meste af natten. Tem-
peratur: 26° C.

Kunne sove uden teeppe.

5 rupee sedlen har pa forsiden et billede af kongen .

Motivet til venstre pa& bagsiden er en meget gammel inskription pa
en sten i tempelkomplekset Changu Narayan. Til hgjre to yakokser
i et bjerglandskab.

Fredag den 23. oktober

Udflugt til Sarangkot

Besluttede at ga op fra Pokhara-siden og ned pa sg-siden.
Det var et godt valg!

Fra hotellet ad smaveje til Manswara. Et shortcut til
Pokhara-Baglung highway.

Fik falge af en nepaleser, som begyndte med nysgerrig
snak og viste sig at veere “guide”. Var svaer at komme af
med. Forbi rutebilstationen til Binde Bassini templet. Lidt
efter fandt vi i vejens venstre side et skilt med Sarangkot.
Vi fulgte grusvejen opad. Lidt efter mgdte vi en km-sten
med 4,8 km. Senere blev vejen asfalteret og det viste sig,
at det var den, der var 4,8 km lang. Fra den sluttede og til
topvejen var der yderligere 2 km.

Mange steder var det meget stejlt, men sa satte vi tem-
poet ned. Det var drenvarmt, mindst 30° C, sa vi var driv-
vade af sved. Drak meget undervejs. Mange unge maend
tilbgd os guideassistance. Vi afslog hgfligt og bestemt.
Det var dog ikke altid, de tog et nej for et nej.

Begrnene kunne ogsa veere pagaende. Tilsyneladende
glade og smilende, men tit tiggende - og fraekke, nar de
ikke fik noget. De forsvandt, nar vi talte med store bogsta-
ver.

Nzesten oppe & Sarangkot, landsbyen med masser af
hoteller og lodges.

“View Top Lodge” var meget hyggelig og 1a lige ved sti-
en, som vi senere skulle benytte for at komme ned til
sgen.

Det sidste lille stykke til toppen var ret stejlt. Deroppe
fra, 1592 m over havet, var der en storslaet udsigt til alle
sider.Der var blot det kedelige ved vejret, at tdgen rullede
ind og spaerrede udsigten til de hvide bjerge.

Efter en cola pa “View Top Lodge” gik det stejlt ned ad"
stenstien". Lidt nede var stien spzerret med et bambusled.
Vi forcerede det og gik naesten vandret et stykke tid, til vi
kom til nogle marker med bgrn og bgfler. Her fandt vi
igen stenstien og fortsatte stejlt ned ad. Det var fuldkom-
men som pa en trekkingtur, men ikke sa hardt som optu-
ren. Vel nede ved Phewa-sgens nordende og efter en cola
fortsatte vi de sidste 4-5 km mod Pokhara. Meget let - og
uden mén af “bjergbestigningen”.

Det var godt at fa et bad efter den tur. Forinden fik vi
dog en fortjent kande lemon te og kaffe med chokolade-
lagkage. Der var ogsa tid til at se pa regntgij til Inger.

Aftensmaden var en pandekage med kylling og lys
sauce. Hertil smarristet toast og laekker “sikker” salat.

Vaskede tgj og fik rigget en tgjsnor op mellem to sgm.
Loftsventilatoren karte hele natten, og det meste af va-
sketgijet var tart den fglgende morgen.

Inger havde sveert ved at falde i sgvn.

Lardag den 24. oktober
Hviledag i Pokhara

Inger fik ingen regnsaet. Manden vi havde besggt i gar,
havde ikke skaffet bukser, der matchede jakken. Vi
besggte ogsa skraedderen, som fortalte, at det var fup med
GoreTek-meerkerne. “Sherpa”-tgjet derimod var aegte,
men ogsa dobbelt s& dyrt.

Vore bukser var feerdige, d.v.s. mine var, Ingers var alt
for store. De blev syet under “festivalen”, og resultatet var
derefter. Vi fik ogsa taget mal til flgjlsbukser, Ingers under
forudseetning af fremskaffelse af musegrat flgjl.

Benyttede ogsa lejligheden til at kigge pa veerelser pa
“Hotel Amrit”. Nydeligt, rent og nyt og meget centralt be-
liggende. 250 rupees uden bad, 300 rupees med bad.

Jydsk Rejsebureau ringede til lufthavnen om fly til Jom-
son .OK. Vi kunne fa opbevaret en pakke, til vi returnere-
de fra trekking-turen.

En af sgrestauranterne skulle have nepalesisk folke-
dans om aftenen. En tibetansk restaurant havde en fin
udsigt over sgen og gode tilbud pa menukortet.

Om aftenen afleverede vi en pakke til Jydsk Rejsebu-
reau med de ting, vi ikke ville have med pa trekking. For-
sggte flere steder at hente e-mail, men serveren var “gaet
ned”. Det lykkedes til sidst, men ingen e-mail.

Pa den tibetanske restaurant kl. 17.30. Allerede mange
mennesker. Smilende betjening. Inger fik moussaka og
jeg momo med kylling. Meget velsmagende, men mous-
sakaen for lidt krydret.

I seng kl. 20 efter at have pakket rygsaekke. Sov godt til
kl. 5.

Sgndag den 25. oktober

Pokhara-Kagbeni

Op kl. 5 (vaekkeur). Morgenmad pa veerelset. Sekskorns-
brad, banan og vand. Parat kl. 5.45.

Ingen taxa som lovet af veerten. Vaekkede familien, in-
gen reaktion. | fuld galop til hovedgaden, hvor der holdt
en taxa. 80 rupees for at komme til lufthavnen, som vi na-
ede kl. 6. God tid til indcheckning.

Ved indvejningen fik vi konstateret veegten pa vore ryg-
seekke: Ingers 12 kg, min 10,5 kg.
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Samme hyggelige og afslappede stemning i afgangslo-
kalet som tidligere. Sikkerhedscheck afslappet. Ville se
trekking-permit.

Afgang preecis kl. 7.02. Vi sad forrest og kunne seind i
cockpittet og havde god udsigt til tre sider. Stewardessen
delte bolcher ud.

Vejret var diset i begyndelsen, men da vi kom op over
skyerne, dbenbarede der sig en stralende udsigt, hvide
fieldtoppe, granne skove, forrevne bjerge og nedenunder
floden og trekking-stien.

Ankomst til Jomson (2.720 m) kl. 7.25. Masser af bee-
rere og guidetilbud. Vi afslog igen hgafligt og vandrede ned
gennem hovedgaden. Fandt politistationen og fik stemp-
let vore trekking-permits.

Jomsom var ikke specieltg ophidsende. Ude af byen kl.
7.40. Snart var vi i den brede floddal, naesten som at ga
langs en stenet strandkant. Men sikken udsigt, specielt til
det 7.061 m hgje bjerg, Nilgiri. Talte med andre trekkere
undervejs og fik gode tips.

Pa enkelte kraftige stigninger fik Inger andengad og let
hovedpine péa grund af den tynde luft. Vi holdt hvil hver
time, drak vand og spiste chokolade og kiks.

En bro blev passeret med stor forsigtighed. Planken var
smal, og vandet brusende. Ved Eklebhatti (2740 m) drak
jeg en colatil 45 rupees. Der var endnu en times march til
Kagbeni (2900 m), men allerede pa afstand kunne vi ty-
deligt se marker og haver. Mange stengeaerder, ogsa inde i
byen. Gik gennem hele landsbyen, far vi kl. 12.20 fandt
lodgen “Red House”.

Blev godt modtaget af en trivelig veertinde, som drev
lodgen hjulpet af to sgstre og nogle af deres bgrn. Veerel-
se nr. 2 var ledigt. To gode brikse, masser af afleegnings-
plads, eget toilet med traek og slip + brusebad - eksklusiv
luksus! Restaurant pa 1. sal med to store borde og fin ud-
sigt. Solen skinnede, men temperaturen var kun 17° C.

Det blaeste nu ret kraftigt, begyndte allerede undervejs,
men heldigvis med rygvind. Det lykkedes os at fa et godt
rum. Dem, der kom senere, fik darligere veerelser. Talte
med en polsk gruppe og en fra Australien. Kun australier-
ne havde guide og baerere. Polakkerne bad pa en dejlig
forfriskende aeblecider fra Marpha.

Forsggte at fa en beerer til at hjzelpe os med at komme
gennem den tynde luft til Muktinath i morgen. Veertinden
praesenterede os for en kvinde, som forlangte 400 rupees
for turen. Vi tilbgd 200 rupees. Det kunne hun dog ikke
acceptere.
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I tilknytning til chortener findes tit lange reekker af flade sten med

indhuggede inskriptioner. De kaldes mani-sten efter den alminde-
ligste inskription: “Om Mani PadmeHum” ("Om juvel i lotusblom-
sten Hum”)

Om eftermiddagen gik vi pa opdagelse i landsbyen.
Den var som en bjerg-Venezia gennemskaret af vandlgb.
En maengde sma broer farte over de brusende, iskolde
vandlgb. | udkanten af byen I& mange mani-sten, sten-
plader med indhuggede mantraer (naesten som vore ru-
nesten). Fandt ogsa det feestningslignende tempel, som
desveerre var lukket. | den nordlige ende af byen kunne vi
kigge ind i det gamle kongerige Mustang, som er restric-
ted area, hvor turister kun kan f& adgang gennem et god-
kendt firma og kun ledsaget af en liaison officer.

Pa turen forhgrte vi os pa ACAP-kontoret om en baerer
til Muktinath (ACAP=Annapurna Conservation Area
Project). Den unge mand ville ggre et forsgg, men beere-
ren dukkede dog aldrig op. Om aftenen talte vi sa med
veertindens sgn. Han ville tage jobbet for 250 rupees. Vi
aftalte at starte kl. 7 efter morgenmaden.

KIl. 17.30 satte vi os til rette i restauranten, et meget hyg-
geligt rum med en meget dekorativ bagveeg. En af dren-
gene bar et rygende baekken gennem rummet. Hensigten
var at fierne de onde ander. Der var allerede en del trek-
kere forsamlet. Det tager erfaringsmaessigt lang tid at fa
mad pa en lodge. Inger bestilte momo med grentsager og
jeg en pizza med grgnsager og aeg. Det var interessant at
se, hvad de forskellige havde bestilt. Der var en meget
hyggelig atmosfeere med petromax og levende lys.

10

Mandag den 26. oktober

Kagbeni-Muktinath

Veekket kl. 5.30. Pakkede om, fyldte det tunge i Ingers
rygseek, min sovepose bl.a. Far morgenmaden blev vi in-
viteret til at se familiens private tempel med en stor Bud-
dha figur og billeder af Dalai Lama. Havregraden lagde
en god bund. Kagbeni brgdet var meget kompakt.

Karma, vor beerer, mgdte kl. 7. Vi var lidt overrasket
over, at det var en kvinde pa 20 ar. Det var hende, som
forlangte 400 rupees i gar. Hun var lidt overrasket over
veegten, men med hendes eget tgrkleede om rygsaek og
pande fik vi bakset rygsaekken pa plads. Ovenpa kom sa
hendes egen taske med abler og tarrede abrikoser. Hen-
des sgde lille hund fulgte os trofast pa hele turen.

Afgang kl. 7.20. Karma skad genvej gennem landsby-
en, over diger og marker, langs vandlgb. Og stejlt var det.
Imponerende, at hun kunne klare det med ca. 18 kg pa
ryggen. Vi blev forpustet og svedt.

Pa trekking-stien var der treengsel. En karavane med
telttrekkere og deres umenneskeligt overbelastede baere-
re. Mange af trekkerne var fransktalende. Vi havde set sti-
en fra“Red House” og fik nu bekraeftet, at den steg meget
kraftigt. Vi fik heldigvis kun “naturlig &ndengd”, ikke an-
tydning af hgjdesyge.

Farst mellem Khingar (3270 m) og Jharkot (3550 m)
fladede det lidt ud, gik endda et par steder en smule ned-
ad. Hver gang, vi holdt hvil, kunne vi se tilbage og nyde
den enestaende udsigt mod Nilgiri og de andre toppe.
Landskabet var gde og meget varieret med forrevne bjer-
ge og snekleedte tinder.

Karma gik i et passende tempo, som ogsa vi kunne fgl-
ge med i. Hun bgd pa aebler og tarret abrikos da vi holdt
hvil ved en chorten. | Khingar var der foruden templet en
del lodger. Fgr Jharkot var vi ude at soppe. Et vandlgb
forgrenede sig ind over stien og gjorde det ngdvendigt at
springe fra sten til sten. Det klarede Karma meget gracigst
med den store oppakning.

Jharkot er bygget op omkring et stort fort, bygget pa en
fremspringende klippekam. Ogsa husene er meget spe-
cielle, gra kantede kolosser uden formildende omstzen-
digheder. Stien snoede sig mellem husene over geerder
og vandlgh. Karma mgdte mange bekendte undervejs og
fik sig en sludder hver gang. Fra Jharkot til Ranipauwa
(3700 m) steg vi meget kraftigt, men det var heldigvis den
sidste stigning. Inger klarede det uden problemer. De 250
rupees til en baerer var givet godt ud.

Ankomst kl. 11.30 til Ranipauwa (Muktinath). “Hotel
North Pole” var desveerre optaget, s& vi gik over gaden til
“Hotel Royal Mustang”. 60 rupees for dobbelt veerelse
uden bad og toilet, hvis vi spiste pa stedet. Vaerelset var
ganske pant, men de sanitaere forhold var meget besked-
ne. Temperaturen var faldet til 14° C.

Karma fik en kop te i kakkenet, sine 250 rupees, en un-
dertrgje af Inger

0og nogle kugle- WEL COME TO

penne, blyanter
og seebe til bar- HOTEL RBEAL MUSTANG
nene. Det var RESTAURANT

koldt og bleesen-

de udenfor, sa det &

varme tgj matte (£
op af rygsaekken. Ranipauwa, Muktinath, Mustang

Dur Facilities suc
« Sppcum Clean & Comiortatles Bed Aooms
« Claan Bath Room & Tollet Room
« 24 Hours Hal Bhower
- Bafs Depoaile & Luggage store
= 24 Hours Room Senics
» Pany Sanvice
« W Heaber Table.
+ Boled Fiket waier tor Drinking
+ Dudipious Food-Chiness, indlan, Nepal & Japandcs
- Fepitality Frimndty Staf
P Sevoe o s flear.

En kop varm te
hjalp ogsa til at
stabilisere tempe-
raturen.

Om eftermiddagen gik vi en tur til Muktinath (3760 m)
og beundrede tempelkomplekset med det lille hovedtem-
pel. Inde i garden spyede de 108 fontaener, udformet som
ornehoveder, vand ud af munden. Farste og sidste var
dog snarere oksehoveder.

Masser af bedeflag, og mange treeer med opfordring til
at plante flere. Lidt lzengere oppe la et pilgrimsherberg.
Ogsa her havde troende buddhister lagt mani-sten med
bgnner til guderne. Bedemgllerne var lidt specielle. De
var fremstillet af store gulmalede konservesdaser!

Pa tilbagevejen fik vi lov at komme ind i et lille tempel
med en stor Buddha-figur og andre religigse remedier.
Lidt leengere nede havde man planeret en grund til vol-
leyball. Langs hele vejen havde souvenirsaelgere med ti-
betansk udseende sldet deres boder op.

Det blev en varm eftermiddag med sol. Te pa terrassen
med de neeringsrige jordngddekiks, vi havde kabt i Pok-
hara. Ved et andet bord sad en forkglet amerikansk pige,
som havde klaret det 5415 m hgje pas Thorung La med
en nepalesisk guide.

Thark You
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Den imponerende Nilgiri-top
rejser sig majesteetisk 7.061 m
mod den bla himmel

Vore trekking-permits blev stemplet pa den lokale “po-
litistation”. Inger fik et lunkent bad.

KI. 16 bestilte vi aftensmad til kl. 18. Vi matte selv skrive
vores bestilling i bogen. Inger fik gransagssuppe med
nudler og jeg kyllingesuppe uden kylling. Dessert: Apple-
pie (den bedste pa hele turen).

Dervar kun 12,7° Cirummet.. Gikiseng kl 19.40 med
stearinlys teendt. Stor trafik af franskmaend fra teltlejren
bag lodgen. Lige som sidste nat kneb det med at sove, sik-
kert pa grund af den tynde luft.
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Tirsdag den 27. oktober

Muktinath-Jomson

Vagenfarkl. 6. Stod op ved 6.30-tiden. Rim patel-
tene. Temperaturen fortsat kun 12,7° C in-
dendars.

Stor forvirring. Franskmaendenes beerere sov i
spiserummet, og alle benyttede vores eneste toilet.
Men vi fik da vores lunkne brusebad, havregrgd
og varm maelk.

Rygsaekkene blev pakket om, sa vi igen havde
fuld oppakning begge to. Hele opholdet med
overnatning og forplejning kostede 480 rupees for
to!

Afgang kl. 7.15. Klart vejr, alle bjergtinder skin-
nedeisolen. Et fantastisk syn. Ubeskriveligt. Snart
gik det kraftigt nedad i selskab med en masse an-
dre “trekkere”, blandt andet de franske teltfolk.
Det var ingen sag at ga nedad, trods oppakning og
tynd luft. Vi holdt 4 km/t og holdt drikkepause hver
time. Det var helt vemodigt at kigge ind til Kagbe-
ni, da vi gik pa vejen mod Eklebhatti. Luften var sa
ren og klar, at man kunne se alle detaljer pa lang
afstand.

| Eklebhattikl. 10.45 efter 11,5 km. Drikkepause
med jordngddekiks, cola og vand. Traf igen det ty-
ske aegtepar, som vi mgdte ved “broen”, i Ekleb-
hatti og i Kagbeni.

Sidste straekning til Jomson kendte vi fra i sgn-
dags. Den var ikke sa spaendende. Underlaget i
1 flodsengen var rullesten i alle stgrrelser og meget
ubehageligt at ga pa. Jomson er en uendelig lang
by, s& det tog ca. 1/2 time far vi kl 12.30 ankom til
“Hotel Monalisa”. Vi havde set pa en 3- 4 andre
overnatningssteder, men de var enten for ringe eller for
dyre( 300- 500 rupees)." Monalisa" var et stort “hotel”
med udmeerkede veerelser til 80 ru-

de mange ryttere, man sa ride gennem hovedgaden pa
sma rappe heste. For fgrste gang pa turen sa vi ogsa rigti-
ge landbrugstraktorer.

Fik vasket lidt taj og haengt det til tarre pa vores snor i
veerelset. Solen skinnede ind til os, sa temperaturen steg
til 17° C. En tallerken suppe kvikkede op. Ordnede regn-
skab, skrev dagbog og kiggede pa kort.

Varmede os pa roof top'en. Bestilte mad til kl. 17.30. In-
ger fik gransagssuppe med nudler og jeg fik en chillada de
carne, som blev serveret rygende varm i en pande pa et
breet. Krydret sovs i bunden og en omelet-lignende en-
chillada foldet sammen ovenpa.

Talte med et ungt dansk par, som var pa jordomrejse.
De var startet fra Birethanti (1080 m) og var nu pa vej
nedad igen. Meget hyggelige mennesker.

Inger fr@s og gik i seng kl. 19. Jeg ordnede rygseek og
lagde mig Kkl. 20. Vi sov begge meget bedre end hgjere

oppe.

Onsdag den 28.oktober

Jomson-Larjung

Veekkeur kl. 6. Lunkent bad. Dejlig havregrad. Afgang kl.
7. Sato fly lande pa lufthavnens grusbane. Vejret var flot,
fuldkommen skyfrit med udsigt til hvide bjergtoppe hele
dagen. Landskabet var forandret, mere venligt med
mange treeer og buske, og ved Marpha (2670 m) mange
frugtplantager.

Et stykke efter Jomson delte vejen sig, og en inskription
pa en stor sten forkyndte, at vejen langs floden var spaer-
ret, og at man skulle ga “den hgje vej”. Det gjorde vi, men
blev dog lidt i tvivl, om det var rigtigt. Spurgte en dreng
om vej, men han var mere interesseret i at f penge end i
at forteelle os, hvilken vej vi skulle ga. Vi tog heldigvis
chancen og blev belgnnet med nogle flotte udsigter, in-
den vi naede Syang (2820 m).

pees uden bad og toilet. Og hvad der
passede et par afkglede trekkere
godt: en dejlig solvarm roof top re-
staurant med glastag og udsigt til
bjerge og gade.

Det havde blaest meget pa turen fra
Eklebhatti (modvind) og det bleeste
fortsat meget kraftigt.

Der var noget wild west-agtigt over
Jomson. Indtrykket forsteerkedes af

Suchan Lalchan

Managing Mirectin

Hotel Monalisa

JI'II'I'I'nJI'IlI A piert

Ankom til Marphakl. 9. Interes-
sant by med flisebelagte gader og
hvidkalkede huse. Her holdt vi
tre kvarters hvil i dejligt solskin,
mens vi betragtede de mange
muldyrkaravaner, som kom for-
bi. Ngd et stykke kage med abri-
kos og chokolade til 70 rupees
(ren luksus!)

Kabte tarrede eebler for 15 ru-
pees, en mindre pose abrikoser
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Muldyrkaravane i Marpha med Tuborgal til terstige trekkere

for 15 rupees og et eeble til 2 rupees! Marpha ville egne sig
fortrinligt til en overliggerdag.

Forlod byen Kkl. 9.45 og ankom til Tukuche (2590 m) K.
12. Stadig flotte udsigter og mere frodighed. Fra Tukuche
kl. 12.20. Fik forinden en cola og Inger et eeble og noget
abrikos. En tavle i restauranten fortalte, at der var 11/2 ti-
mes gang til Larjung (2550 m). Vi ankom dog kl. 13.30.
P4 vejen dertil passerede vi Khobang (2640 m), en gan-
ske speciel landsby, hvor husene ligger sa teet, at man fle-
re steder gar under husene gennem “porte”.

Vi gik gennem hele Larjung og fandt i den sydligste ud-
kant “Larjung Lodge”, en rigtig gammeldags lodge. De

12

kunne tilbyde et dobbeltveerelse til 80 rupees, et rigtigt,
keligt lodge-rum. | gardhaven sad de australiere, som vi
mgdte i Kagbeni. De skulle lige have lidt frokost, far de
fortsatte til Kalopani.

Inger fik et rigtigt varmt bad og fik ogsa vasket lidt tgj.
Solen skinnede i gardhaven og tarrede lidt pa tgjet. Vi fik
en small pot tea hver + lidt ngddekiks som sen frokost.

| veerelset var temperaturen 14,7° C, i gardhaven 15,3°
C. Vi satte os ud i “geestestuen”, hvor temperaturen var
nede pa 14,4° C. Bestilte to glas brandy, a&eble- og abri-
kos-, som bade lugtede og smagte som traesprit. 35 rupe-
es. Veertinden kunne se, at vi fras og kom med et baekken
med glgdende treekul, som blev anbragt under det spe-
cielle bord, som havde et fodlangt teeppe. Vi undrede os
over teeppet, da vi satte os, men nu fik vi forklaringen.Ved
17-tiden afleverede vi vor bestilling pa aftensmad. Inger
foretrak som saedvanligt gransagssuppe med nudler, og
jeg ville ngjes med en forarsrulle med champignon + et
glas hjemmelavet vin til 15 rupees. En amerikaner med
sin nepalesiske guide dukkede op ved 18-tiden med me-
get vade bukser og stavler. De arbejdede pa et skovpro-
jekt i Nepal og havde veeret pa den anden side af floden.
Broen var skyllet veek, sa de matte vade tilbage. Hyggeli-
ge fyre. Amerikaneren talte nepali og havde kendt guiden
i 20 ar. Hans amerikanske boss stammede fra Bornholm
(Andersen Consulting).

Gik til ro ved godt 19-tiden (dejlig varme soveposer!)

Torsdag den 29. oktober

Larjung-Ghasa

Veekkeur kl. 6. Temperaturen 12,7° C. Ingen var oppe, alt
var markt og lukket.

Fik et dejligt varmt bad. Havregrgd som ssedvanligt.
Betalte i alt 400 rupees, vistnok 50 rupees for lidt!

Afgang kl. 7 mod Ghasa (2010 m). Efter ca. en halv ti-
mes gang skad vi genvej over et delvis udtgrret flodleje.
Her matte vi forcere mange sma flodlgb. Det farste klare-
de vi med lidt vade stgvler. De nzeste tre kunne kun passe-
res barfodet. Vandet var iskoldt og stenene runde og glat-
te. Det var en barsk omgang. Vi fik dog rigeligt varmen
igen.

Stien var meget kuperet.

| Kalopani (2530 m) kl. 10. Flisebelagt langstrakt lands-
by. Drak en cola ved en lodge, hvor et skilt fortalte, at der
var 7,5 km til Ghasa (2010 m). Km-teelleren viste, at vi

havde gaet 8,6 km. Det var nok i overkanten pa grund af
de mange stigninger med sma skridt.

Lige syd for Lete (2480 m) skulle vi have veeret over en
haengebro, men pa grund af et nyt jordskred matte vi stejlt
og ujeevnt ned til floden. Jeg fik overbalance, skred i det
lgse grus, tog for mig for ikke at falde og slog den venstre
tommelfinger til blods. Over en interimistisk bro og stejlt
op igen. Masser af muldyrkaravaner sinkede os, og de
stejle stigninger ligesa.

Vest for vejen fik vi gje pa en klump huse, som alle hav-
de bla tage.

Ved Kaiku mgdte vi en meget stor flok bjerggeder. De
var temmelig uregerlige og nogle faldt ned ad skraenten.
Vogterne var utrolige steerke og spaendstige. En af dem
matte hente en ged i en have, sprang over stengaerdet
med stor rygseek og fik geden ud igen.

Endelig kom vi til Ghasa (2010 m) kl. 13.02. Her viste
en informationstavle, at der var mange lodger i byen, og
at “Eagle Nest Lodge” 13 aller sydligst. Tavlen sagde en
halv times gang. De ferste lodger sa nydelige ud. Byen
faltes meget lang, og vi var ogsa lidt amme i fadderne ef-
ter de mange stigninger og “nedture”. Ved et ACAP check
point fik vi stemplet vore permits. Endelig ca. 13.30 duk-
kede “@rnereden” op.

WEL COME TO

& What more could a trakker's ask for

Sweety sherchan
aGle Nest Guest House
&
Garden RestauranT

Remember us for :-

' Bolled and filkered drinking watar available .
* Typical Nepalesa hospitafity

" Try curs highly recomended dishes by the

Trekkers Pizza Lasagne; Burrito, Apple Pig
Momo; crumble; fritter etc.

24 hours running hot and cold shower.

We give real information for birds watching

Feels Just Like Home.
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Der var naesten udsolgt. En gruppe pa 17 havde sendt
en “for-runner” til stedet for at reservere plads. Han sad
nu i haven og solede sig.

Vi kunne veelge mellem et lille dobbeltvaerelse eller et
stort 3-sengs. Valgte det store lige ud til gardhaven (vee-
relse 7).

Fandt husets datter Sweety, hilste fra Bent Thygesen og
overrakte hende den medbragte pakke. Hun blev bade
glad og overrasket.

Fik begge et tiltreengt bad og fik ogsa vasket lidt tgj. Tre
kopper black tea (big pot) til hver gjorde godt. Bestilte ef-
ter opfordring fra personalet aftensmad til kl. 18 (mange
geester!). Skrev dagbog og postkort. Temperaturen 17° C.

Ved 16-tiden kom den gruppe, der havde sendt en
“for-runner. Det viste sig at veere danskere, som rejste
med Topas Globetrotter. Unge "Hellerup-typer".

Under aftensmaden steg temperaturen til 22° C! Petro-
max'en og de mange mennesker varmede. Filmede Swe-
ety i kakkenet.

Selv om mange bestilte forskelligt, fulgte kakkenet fan-
tastisk godt med. Inger fik fried vegetabilsk rice og jeg en
seerdeles velsmagende vegetabilsk lasagne.

Vi trak os tilbage ved godt 19-tiden efter at have ud-
vekslet erfaringer og fortalt om vores projekt.

Km-teelleren stod pa 18,65.

Fredag den 30. oktober

Ghasa-Tatopani

Op kl. 6 som seedvanligt, og havregrad som ssedvanligt.
Temperatur: 14,7° C. Hundeggen og hanegal.

Nepal 1998

Sweety havde skrevet et brev til Bent Thygesen, hvori
hun bestilte et par laedersko - endelig ikke sandaler! Sno-
ren i brevet angav laengden af hendes fod. Inger tog ogsa
et billede af hende.

Afgang kl. 6.55. Meget nedad - senere ogsd meget
opad. Meget mere vegetation her - fugle og cikader. Me-
get snaever dal, stien lgb helt ude pa kanten til floden. Ri-
vende strgm i flod - stort fald.

Far Rukse Chhaharo(1630 m) var der et stort jord-
skred. P& en laengere straekning matte vi kravle over store
sten. Meget anstrengende.

Her var der ogsa et keempevandfald fra Rukse Khola og
en meget skrgbelig haengebro, flikket sammen af fleekket
bambus belagt med flade sten. Inger var meget betaenke-
lig ved tanken om broens skrgbelighed. Men der var in-
gen anden vej sydpda, men da vi sd baerere med tunge
byrder passere broen, fandt vi det ogsa acceptabelt at liste
over.

KI. 11 var vi i Dana (1440 m) - lidt over halvvejen til
Tatopani. Drikkepause. Stadig flotte bjergsyn til bl.a. An-
napurna South.

P& mange marker hgstede man ris med handkraft og
teerskede den pa gammeldags maner med stokke.

Lidt nord for Tatopani sa vi pa den modsatte side af flo-
den et moderne vandkraftanlaeg.

| Tatopani (1190 m) kl. 13.30. Fandt hurtigt “Nameste
Lodge”. Fik et “rigtigt” lodgerum til 60 rupees med toilet
og bad i garden. Inger charmerede “overtjeneren” og fik
et gratis varmt bad (kostede ellers 25 rupees). Han syntes
Inger lignede hans moder, derfor. Jeg matte ngjes med et
koldt bad. Men dejligt var det. Tgj blev vasket, og vi nad
en big pot lemon tea med egne jordngddekiks.

Vore stgvler “var blevet sultne”. De mange sammen-
stad med sten havde Igsnet salerne. Men det var der rad
for. 5 minutter fra lodgen boede en skomager. Det kunne
han fikse. Men vi ventede fik en nepaleser syet sine rand-
syede sko - med hand og bjgrnetrad.

Vore stevler blev dbnet, omhyggeligt renset med en
hjemmelavet rasp, et blikdaselag perforeret med et sgm.
Salerne blev limet med kontaktlim og til sidst syet - i han-
den.

Konen og babyen pa 4 maneder gjorde manden sel-
skab, og de starre bgrn hjalp til. Babyen blev ammet og
fik skiftet ble, mens vi sad der. Pris for alle fire stgvler: 250
rupees.

Midlertidig heengebro flikket sammen af fleekket bambus

Posthuset var hos skreedderen. Her blev postkortet afle-
veret. Fik ogsa en snak med en butiksindehaver, en kvin-
de paca. 40 &r. Hun havde et hus i Muktinath. Boede der
om sommeren i regntiden, og drev forretning i Tatopani i
trekking-saesonen. Hun havde fire bgrn pa 18, 14, 12 og
8 ar.

Aftensmad kl. 18.30. Inger fik Daal Bhat med salat og
curd. En kaempe portion, og fik yderligere supplement af
“overtjeneren”. Jeg fik en oste-skinke-pizza pa en rygen-
de varm pande. Det var rigeligt for os begge.

Ngd den lune aften, 22° C, vandets brusen og nymanen.

Lordag den 31. oktober

Overliggerdag i Tatopani

Sov til k. 6, men blev liggende til kl. 9. Nad lyden fra den
brusende flod. Temperaturen var 18° C, steg seneretil 22° C.

Havregragd ved 10-tiden. Inger vaskede tgj. Tgjet fra i
gar var naesten tart.
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Mens vi ventede pa af-
tensmaden, ngd vi synet af
Dhaulagiri (8167 m). Klok-
ken var 17.30, og tempera-
turen var faldet til 18,4° C.

Inger fik moussaka i pan-
de pa braet. Ikke sd god som
i Pokhara. Jeg fik noodle
soup and rice + en cola.

Det vrimlede med fransk-
meend. Gik i seng kl. 19. KI.
21 kom franskmeendene til
naboveerelset med stor
larm og tramp. Sov alligevel
godt med flodens brusen i
grerne.

Sgndag den 1. no-
vember

Tatopani-Sikha

Vor sgde veertinde i sit kakken i "Green View” Guest House & Restaurant.
Bemaerk det murede, breendefyrede komfur!

Ved middagstid gik vi gennem den sydlige del af byen,
op til police check point. Orienterede os samtidig om
morgendagens kraftige stigning. Kunne fglge stien hgijt
op i skoven.

Pa hjemvejen gjorde vi holdt ved “Dhaulagiri Lodge”
og besa deres veerelser til 60, 150 og 300 rupees, uden
bad, to veerelser om bad og toilet, eget bad med koldt
vand og toilet. Stor flot have. Plads til 31 gaester. Drak en
cola.

Gennem haven ned til floden, til de varme kilder. Der
var kun et bassin i brug med masser af grgn bevoksning.
Vandet var alt for varmt til at bade i. Man var i feerd med
at grave nye bassiner.

Kabte et par abler til frokost og supplerede med ngd-
dekiks og tarrede aebler. Hertil vand. Fik to Imodium tab-
letter for lidt uro i maven (forebyggelse). Tog ogsa et par
koffein-pheneson for begyndende snue.

En lille middagslur gjorde godt. Ved 15-tiden drak vi te.
“Overtjeneren” fortalte om det store skred syd for byen
for ca. en maned siden. Fire a&bleplukkere omkom, andre
fire kom alvorligt til skade. Han fedtede godt for os,var
lidt for fidel, maske i hdb om gode drikkepenge.

14

Op kl. 6. Havregrad og
afregning.

Afgang kl. 6.55. Stemple-
de ud af Tatopani ved poli-
ce check point. Og sa gik det opad og opad - og opad -
mest pa “trapper”. Temmelig anstrengende. Men udsig-
ten og vegetationen kompenserede for anstrengelserne.

Efter 1 time og 20 minutter, ved den anden haengebro
syd for Tatopani fik vi endnu en gang checket vore trek-
king permits.

Pause ved passet Durpindada kl. 10. En cola gjorde
godt. Endnu en gang mgdte vi tyskerne.

Opad igen til Ghara (1700m), en meget langstrakt
landsby med en del paene lodger.

Inger gled pa en glat slidt sten, slog albue og knze.

Holdt hyppigere hvil end seedvanligt, og drak mere
vand. Endelig kl. 13 naede vi udkanten af Sikha (1980
m). Vi fortsatte opad og opad gennem den meget lange
landsby, som skulle rumme 44 lodger. | den sydlige ud-
kant fandt vi “Green View” Guest House & Restaurant,
en rigtig gammeldags lodge eller tea house. Dobbelt rum
pa 1. sal med braeddevaegge. Vask ved byens tappested,
ingen brusebad. Toilet i “baghaven”.

Elpaere, meningen el, kun stearinlys.Aben, vindomsust
terrasse. Meget sgd veertinde. Flot grgn udsigt mod @st,
men skyer deekkede desveerre bjergtoppene.

Temperatur ved ankomsten: ca. 18° C. Kl. 17,15 var
den faldet til 16,3° C.

Kl. 17.30 aftensmad i “stadsstuen” ved stearinlys og
med udsigt til komfuret i kakkenet. Hyggeligt og lunt. Den
sgde veertinde spillede transistorradio med nepalesisk
musik.

Gik i seng til stearinlys, som stod uden for rummet. In-
ger lunede sig under husets vattaeppe.

Mandag den 2. november

Sikha-Ghorepani

OpKkKl. 6.Koldt, kun12°C. Detlunede lidt med en stor por-
tion havregragd + en pot lemon tea.

KIl. 7.10 begyndte vi p& den vandring, som vi havde
faet oplyst skulle vaere meget hard. Det farste stykke var
ret jeevnt gennem rododendronskov. Skyggefuldt. Ret
ubesvaeret ndede vi til Phalante (2270 m). Fortsat teet ve-
getation, Pludselig var vii Chitre (2350 m). Herfra var der
“bare” 500 hgjdemeter til Ghorepani (2860 m). Det gik
opad i serpentiner. Der var mange “trapper” med lidt las
jord i siderne. Egentlig ganske komfortabelt.

Og hvilke udsigter: Dhaulagiri (8167 m), Nilgiri(7061
m) og Annapurna South (7219 m). Naesten skyfrit. Her-
ligt. Og sa var vi pludselig ved Ghorepani. Klokken var
kun 11.30, altsa havde vi kun gdet i ca. 4 1/4 time. Vee-
sentlig nemmere og hurtigere end i gar.

Pa ACAP-kontoret fortalte de os, hvor vi kunne fin-
de"Hotel Snowland". Det 14 ret hgjt oppe med en fin ud-
sigt.

Dejligt varmt bad til begge formedelst 30 rupees. Te og
dagbogsskrivning pa& den delvis solbeskinnede terrasse.
Tagen kom rullende fra syd og temperaturen faldt til
13,5° C.

Ved 17-tiden blev der teendt op i breendeovnen, en
halv tgnde, der var placeret midt i rummet. Det lunede
gevaldigt, og der var ogsa snore til tajtarring.

Faldt i snak med en australier, der arbejdede for Erics-
son. Aftensmad: Inger bestilte fried rice, jeg fik en meget
god lasagne. Meget hyggeligt med den gode varme.

I seng ved 19.30-tiden. Sov darligt pa grund af snuen.

Tirsdag den 3. november

Ghorepani-Tadapani (Tarapani)

Inger stod op kl. 5 for at ga til Poon Hill (3190 m). Jeg blev
liggende til godt 6 for at filme solopgangen fra hotellets
terrasse. Temperaturen i rummet var kun 7,4° C.

Nepal 1998



Her ses tydeligt, hvorfor Machchapuchare ogsa kaldes Fiskehalebjerget

Inger oplevede en meget smuk solopgang fra Poon Hill
sammen med en maengde energiske morgenvandrere.

Morgenmad i dejligt solskin. Afgang kl. 8.40. Startede
stejlt, og det blev ved- og ved - og ved. Flotte udsigter hele
vejen op. Skovstier og “trapper”, meget uensartede, og
meget anstrengende. Der var ogsa mange vandigb.

Rododendron urskov. Mange vindfeelder.

Og sa gik det nedad bare for at ga op igen. Vi klatrede
naermest ned imellem treergdderne.

Banthanti (2520 m) I nydeligt med fine lodger, men vi
fortsatte opad - opad - opad. Endelig kl. 14.30 dukkede
Tadapani (Tarapani) (2590 m) op.

Det farste sted, vi spurgte om rum, var alt optaget, men
lige over for pa “Annapurna View Top Lodge” fik vi et
dobbeltveerelse til 80 rupees med hot shower “henne om
hjgrnet”. Toiletter bag bygningen (ved teltlejren med en
japansk gruppe).

Inger fik et lunkent bad. Jeg kom ikke med i kaen far se-
nere. En stor pot te + et tibetansk brad fyldte depoterne
op. Ogsa her var der koldt, men ved 17- tiden kom der
glader under bordet. Det lunede- og sved i gjnene.

Jeg fik tomatsuppe (ret krydret) og en forarsrulle (nzer-
mest indbagte gransager). Inger fik ogsa en forarsrulle.

Gik tidligi seng med termo undertgj. 10° C i rummet.
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Onsdag den 4. november

Tadapani-Chomrong

Stod op kl. 6. Flot solopgang med udsigt til de mange
snekleedte bjergtoppe. Fik havregrad som saedvanligt.

Startede kl. 6.50, og sa gik det ellers stejlt nedad gen-
nem den teette rododendronskov.

Farst ved vejgaflen, hvor vejen fra Kimrong (1780 m)
stader til, fik vi udsigt til de flotte vidder med masser af ris-
marker.

Pa turen fra Ghorepani til Chomrong sa vi ikke en ene-
ste muldyrkaravane. Gjorde holdt to gange undervejs for
at nyde en kold cola. Jeg havde det ikke s godt, var me-
get traet. Der var nok optraek til et eller andet. Endelig, ef-
ter en sidste opstigning, ndede vi Chomrong (2170 m) kl.
13.

Turens leengde: 6 timer og 10 min.

Indlogerede os pa “Lodge Himalaya” til 100 rupees for
et dobbeltveerelse. Fra svalegangen var der en meget flot
udsigt. Fik et bad og gik i seng kl. 15 med et gram codei-
magnyl.

Betjeningen pa lodgen var meget speciel. Vi matte ven-
te 21/2 time pa aftensmaden! Inger bragte suppe op til
mig, s& jeg kunne blive liggende i soveposen.

Aftentemperatur 15,1° C.

Torsdag den 5. novem-
ber

Overliggerdag i Chomrong

Morgentemperatur: 13,1° C. Blev lig-
gende til kl. 8 og besluttede os til at
blive en dag i Chomrong. Falte mig
fortsat groggy efter en ellers god nats
sgvn. Fik havregred ved 9-tiden.
Gik en lille formiddagstur for at se
lidt af byen. Den I dog sé langt nede,
at vi opgav at ga derned. Men udsig-
ten var formidabel: Annapurna
South (7219), Hiunchuli (6441) og
Machhapuchhare (6993) mod nord
0g N@ og mod syd Modi Khola dalen
med vidtstrakte terrassemarker.
Hjem til en formiddagslur. -
Frokost: Inger chepatibrgd med |
peanut butter, jeg en stor portion

Ved middagstid teendte beererne bal og kogte deres uundveerlige Daal Bhat

Prem Kumari Gurung
Propristor
Thank Yo !

IMALAYA VIEW
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# Best view from the reom and dinning hall
Frea Laggage stora
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ostespagetti, krydret med tomatketchup. Hertil en cola.

En del trekkere holdt formiddagshvil pa stedet, fer de
fortsatte mod A.B.C. (Annapurna Base Camp). En efter-
middagslur gjorde sa godt, at jeg kunne deltage i aften-
komsammen i faellesrummet. Vi havde bestilt mad til kI.
18, men fik handfast besked p4, at alle skulle spise samlet
kl. 19. De havde slet ingen styr pa det i kakkenet, og da-
men var bade pjattet og naiv. S& det kakken kan absolut
ikke anbefales.
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Inger fik vegetable soup og jeg chicken creme soup,
begge retter smagte udmeerket.

Kom i snak med et selskabet fra Schweiz, Frankrig,
Tyskland, Holland, Australien, Spanien og USA. Ameri-
kaneren var i begyndelsen meget tavs, lignede en klog
EDB-mand. Men da han fik lukket op for sluserne, flgd
ordene fra ham i en rivende strgm.

Han var netop vendt tilbage fra en mislykket bestigning
af Annapurna 1. Holdet var naet til Camp 4, men efter la-
vineskred m.m. var de fleste af deltagerne sa bange, at
han stod alene tilbage. Han var fortsat af den overbevis-
ning, at de kunne have néet toppen, hvis alle havde sam-
arbejdet.

Hotel Sherpa i Landruk var en rigtig, god gammeldags lodge.
Spisestuen ligger bag ruderne over hotelskiltet.
Nedenunder var der en lille butik.
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Fredag den 6. november

Chomrong-Landruk

Stod op kl. 6. Det faltes noget lunere end seedvanligt. Fik
farst vores havregrgd kl. 6.45 og matte ogsa vente pa
regningen, som af uransagelige grunde var mindre end vi
havde forventet. Damen havde tilsyneladende snydt sig
selv for 180 rupees.

Afgang kl. 7.15, og sa gik det nedad, stejlt, men ikke
ubehageligt, og hele tiden med en stralende udsigt over
dalene og de kaempestore skraninger med terrassemar-
ker. Nepalesere kan over alt finde steder at bygge deres
huse, hgjt oppe og dybt nede.

Kom efterhanden kom vi ned til Jhinu Danda (1760
m), et meget hyggeligt sted med lodges. Det var i det hele
taget karakteristisk, at der var mange udmaerkede lodges
pa ruten.

Lige vest for Jhinu Danda passerede vi en gammel be-
tonbro. P& den anden side af broen 1a et meget gde og
meget forsgmt tea house.

Op gennem en meget fugtig og frodig vegetation til
New Brigde (1340 m). Pause ved Himalpani med cola og
jordngddekiks. Lige syd for krydsede vi Modi Khola og
begyndte pa dagens sidste etape. | nogen tid fulgte vi flo-
den. Farst efter vandfaldet begyndte opstigningen af de
sidste 200 m, og det var temmelig stejlt.

Klokken KI.
12.15 ankom
WEI-FCU:'E“ i vitil den nord-
o, ksl DA lige udkant af
v HOTEL SE.“E Landruk
RESTALRANT & (1640 m).

LANDRUE
- ITandsboyen
1. Doubls bed gemmon beth - ligger pa en
L”:',';'::;T::,'_','ﬂ.;m.m"“ skraning, er
Boam Chagk out Thms 12:00 Neom. meget lang-

strakt (15-20

. FEATURING:
minutter = Clean rosms and quist spat,
« Low cost with & varlaty of f
opad)’ og - Hi e aty aad and drink,

med flotte ud-

. ) = Beautiful view of Annapurnas South and Vallay.
sigter til nord

- Attantive and courteous staff,
- Delicious maals, Super snacks and hot gnd

og syd. cold drinks.
Vi fandt = Friendly and efficlent esrvice in g charming
“New Sherpa and peaceful surrounding
O P - Meat, clean B sunny camp ground behind the
Hotel” i den .. E
Syd“ge Ud' Wislt =p g Gueat, Laave a5 5 Friomd.

Et sidste morgenkig pa Machchapuchare fra Landruk

kant. Fik et dejlig varmt bad og te (var meget svedt). Her-
til tibetansk brad og pandekager. Fik ogsa vasket og tgrret
tgj (fint solskin) - 23° C pa “terrassen”.

Middag pa “terrassen” i dejlige kurvestole med blgde
hynder. Petromax'en lyste og lunede.

Temperatur ca. 19° C.

Fik en god snak med et aegtepar fra Portland, Oregon,
USA,og med en holleender og hans nepalesiske “lille-
bror”, som var en lidt brovtende guide. Han spillede dog
udmeerket pa flgjte.

| seng ved 20-tiden.

Lgrdag den 7. november

Landdruk-Pothana

Op kl. 6. Fik farst vores havregrgd Kl. 6.45, fordi damen,
der skulle tilberede den, farst skulle i bad. Meget stor por-
tion havregred.

Afgang kl. 7.30 mod sidste station, Pothana. Ret jaevnt
terreen til efter haengebroen fgr Tolka (1850 m). Sa gik
det kraftigt opad til den meget langstrakte landsby, Tolka.
Havde i lang tid falge af en gruppe japanske “luksustrek-
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kere”. “Trappen” op til Bhichok Deurali (2100 m) var den
lzengste og stejleste pa turen, ca. 300 m op pa en meget
kort distance.

Igen et aendret landskab, mere aben skov med store
greeskleedte lysninger. Et sidste glimt af Dhaulagiri (8167
m) og Annapurna South (7219 m), fgr vi kom pa den an-
den side af bjerget.

Det sidste stykke til Pothana (1890 m) var en magelig
spadseretur, som pa& en hovedlandevej. Man ser ikke
byen, far man pludselig er der. Ankomst kl. 12.05 efter en
meget behagelig tur.

Veerten pa den farste lodge “See You Lodge” invitere-
de Inger indenfor med et godt tilbud: 50 rupees for et
dobbeltrum og frit varmt brusebad. Vi kiggede pa et par
andre steder, blandt andet “Gurung Guest House”, som
vi boede pasidste ar. Det sa meget faldefaerdigt ud. Vend-
te derfor tilbage til “See You Lodge”, som absolut kan an-
befales.

Efter en let frokost bestdende af tibetansk brgd med
peanut butter og en yakost-omelet + ginger tea fik vi et
dejligt, varmt bad, det bedste pa turen. Det nyvaskede tgj
kunne tarres pa det varme bliktag. Vi lzerte efterhanden
at fa vasket og tarret tgjet. Kunne det ikke na at tgrre pa
lodgen, blev det haengt bag pa rygseekken, mens vi gik.

Frokost og te blev indtaget p& en solbeskinnet plads
med hyndestole og solparasoller (lige pa den anden side
af stien, til venstre pa billedet).

Gik en lille tur i den korte by. Kiggede ogsa lige ind i
“Gurung Guest House”. Den duer ikke mere, er den dar-
ligste lodge i Pothana.

Vaertens ven havde en lille salgsbod med handvaevede
beelter. Jeg kabte to af yakuld i naturfarver. Vaerten havde
ogsa “adopteret” en dreng, som gik ham til hande med
diverse ggremal, bl.a. madlavning.

Mens vi drak te sidst pa eftermiddagen ankom et dansk
aegtepar, som fik en kop te, mens de ventede pa deres
guide. Hvis guiden kunne godkende lodgen, ville de ogsa
bo der. Det gjorde han, s vi fik en god snak om vore trek-
king oplevelser og om deres jordomrejse. Fik ogsa en del
gode oplysninger af guiden om forholdene for beerere og
guider, og om hvordan trekking-kompagnierne udnytter
dem. Nogle far kun 90 rupees om dagen - pa egen kost!
FAEgteparret havde entreret med 600 rupees om dagen for
deres guide, men var indstillet pa at betale 800 rupees for
godt udfart arbejde.

Maden var fortrinlig og kom preecis. Meget god apple
pie (kogt i olie pa en pande!).

Den obligatoriske petromax fungerede ikke helt til-

fredsstillende og var lige ved at seette

| - i

De saniteere forhold var tip-top, og maden var fremragende.

Det eneste, som kiksede var petromax’en. Men der gik da ikke ild i huset!
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See You Lodge i Pothana, den sidste pa trekking-turen, var en af de bedste (og billigste!).

ild i dinning hall'en. Det kneb med at
holde varmen, der var kun 15° C, s&
det varme tgj matte frem en sidste
gang.

| seng ved 20-tiden. Maneskin om
natten.

Sgndag den 8. november

Pothana-Pokhara

OpKkl. 6tilenflot solopgang med udsigt
mod Pokhara (850 m) fra vores vin-
due. Fik ogsad gode billeder af
Machhapuchhare (udtales Mas-
japutsji), sd man rigtig kunne se “Fiske-
halen”. En sidste portion havregrgd
med &bler og bananer. Vemodigt at
skulle tage afsked med bjergene efter
to begivenhedsrige uger.

Men kl. 6.55 begav vi os pa vej mod
Suikhet (1113 m). En dejlig tur med
endnu en ny landskabstype. De sidste

En s&dan “havelage” sa vi mange steder pa turen,
her pa vej til Suikhet

tilbageblik til Annapurna South, Hiunchuli og Machha-
puchhare. Vi ngd synet af skoven, de grgnne enge og
bgndernes marker, hvor man hgstede og teerskede med
tre okser i en cirkel (en pind i centrum). Alle landbrugets
“saesoner” kunne iagttages.

Efter Dhampus (1770 m), hvor vi checkede ud, bade
hos politi og ACAP, gik vi stadig nedad mellem meget
gamle stengeaerder. Mgdte ogsd en sygetransport. Fire
maend skiftedes til at baere en syg mand i en kurv.

Snart kunne vi se landevejen mod Pokhara og busser-
ne langt nede. Det sidste stykke gik det meget stejlt ned
gennem skov.

Stien var hele vejen meget velbygget, s& det var en for-
ngjelse at suse nedad.

3 timer tog det til Suikhet.
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Fik en tiltreengt cola, mens vi ventede pa chauffaren til
bussen, der var parkeret i vejkanten. Taxachauffgrerne
blev noget fornaermet over, at vi hellere ville kgre med lo-
kal bus end med dem. Det skulle vist nok koste 600 rupe-
es med taxa. Bussen kostede 50 rupees pr. person. De
pravede flere gange at overtale os, men forgaeves.

KI. 10.20 kaerte bussen med ganske fa passagerer. Vi
holdt flere steder i meget lang tid. | Hyangja var bussen
fuld. Konduktgren matte kravle op pa taget for at billette-
re passagerne deroppe.

Endestationen |& i den nordlige udkant af Pokhara, s&
vi blev sat af 5 km fra Lakeside. Men vi var jo vant til at ga
og afslog derfor diverse taxatilbud og gik de 5 km pa en
time. Var ved Lakeside kl. 12.20.

Besggte farst “Hotel Butterfly”, som blev anbefalet af
garsdagens danske aegtepar, men alt var optaget. Gik
derfor til “Hotel Amrit”, hvor vi fik det sidste ledige veerel-
se til 250 rupees inklusive skat. Det var et dejligt, lyst vee-
relse, og de saniteere installationer var meget fine. Veerel-
set var ikke umiddelbart klart til indflytning, s vi ned en
kop te med ostesandwich pa tagterrassen og beundrede
den smukke udsigt over Phewa Tal (Tal=sg).

Jeg néede lige at fa et varmt bad, fer vandet forsvandt.
Da Inger senere skulle i bad, bar de varmt vand ind til
hende. Jeg fik ogsa afleveret lidt tgj til vask. De hvide sok-
ker var blevet ret sorte af stgvet pa trekking-stierne.

Pakkede ud og hvilede lidt, fgr vi gik en tur, blandt an-
det til skreedderen. Han havde intet feerdigt, og bogen
med malene var veek. Han havde dog faet noget muse-
grat flgjl hjem til Ingers lange bukser, s& om igen med mal-
tagningen.
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Besggte ogsa en broderimand og bestilte en T-shirt til
mig med en kortskitse af vores trekkingtur. Den skulle ko-
ste 750 rupees- fixed price. Det ville Inger ikke umiddel-
bart give, hun ville vente og se den feerdige trgje.

Vi s& pa menuer pa flere forskellige spisesteder for at
orientere os om madpriser. De var alle meget hgjere end
“Hotel Amrit's”. Sa vi besluttede at spise “hjemme”. Inger
bestilte en stegt kylling og jeg en grilled steak + en San
Miguel til deling. Kyllingeretten bestod af et stort stykke
l&r + et mindre stykke kad + fritter og sprade bgnner og
gulerod. Min bgf var stor og tyk, serveret spruttende varm
pa en aflang stgbejerns- “tallerken”. Hertil ogsa gode frit-
ter og al dente grgnsager. Bgffen var omgivet af en vel-
smagende, let krydret sauce. Det kraevede endnu en gl.

Dinning Hall'en var nydeligt udstyret, men ikke specielt
hyggelig. Det begyndte at bleese. Der var gennemtraek, sa
gardinerne blafrede. Det gik over til torden og kraftig
regn. Veertinden satte sig hen til os og begyndte at snakke.
Spurgte, hvor vi kom fra, og hvad vi hed.

Hun hed Tara. Senere kom ogsé hendes mand Dharma
(Raj Neupane til efternavn) og hendes sgde datter Anita.
Tara havde leert engelsk efter naturmetoden. Havde al-
drig gaet i skole. Anita leerte engelsk i skolen. Skoletid:
10-16 hver dag undtagen lgrdag. Dharma havde vi sveert
ved at forstd. Han delte en gl med Inger og mig. Det var
ganske hyggeligt, sa den blev over 21, far vi kom i seng,
noget senere end pa trekkingturen.

Mandag den 9. november

Pa opdagelse i Old Pokhara

Sov leenge. Stod farst op ved 9- tiden. Inger var pa selvfor-
plejning, bananer og vand. Jeg fik min havregrgd med
varm meelk.

Hos skraedderen. Ingenting feerdigt, Ingers bukser ufor-
melige. Hentede min T-shirt med trekkingruten, og bestil-
te en til Inger med andre farver. Feerdig i eftermiddag.

En kop formiddagskaffe med chokoladecroissant hos
konditoren pa hjarnet. 25 rupees.

Vi planlagde en eftermiddagstur til Old Pokhara og
spurgte om bus i receptionen. Nej, vi skulle bare tage en
taxa til 100 rupees. De var helt uforstdende over for vort
gnske om enten at ga eller kere med lokal bus. Vi fandt
dog en bus i krydset lige nord for “Hotel Amrit” (ved kon-
ditoren!). Turen til Old Pokhara kostede den formidable
sum af 5 rupees (= 50 gre).

Undervejs blev bussen fyldt helt op, s& vi sad pa skedet
af hinanden. Det meste af ruten kendte vi fra turen til Sa-
rangkot den 23. oktober og fra garsdagens tur fra buster-
minalen. Vi blev sat af pd en plads med en statue, vistnok
af kongen (der star meget lidt om Old Pokhara i turistgui-
derne).

Denne del af byen er helt anderledes end Lakeside. Det
er her, man traeffer lokalbefolkningen. Vi sa kun to turister
pa vor vandring. P4 et stort gransagsmarked myldrede det
med szelgere med en maengde eksotiske frugter knolde og til
meget rimelige priser.

Tre ting at laegge meerke til p& dette gadebillede fra Old Pokhara:
1. De brede fortove (vejen er endnu ikke retableret efter nedgravning af vandrer).
2. Den seerpreaegede el-forsyning.

3. De smukke bjerge mod nord.

Nepal 1998



Den afdade beeres ud til den blomstersmykkede “ladcykel”

| den vestligste af de nord-syd gdende gader var der
brede fortove! Og mange flotte dekorerede huse, ogsa
enkelte meget gamle. Ved en gadehandler kabte vi et par
smagsprever af nepalesisk mad. 3 rupees for noget ind-
bagt, friturekogt med masser af krydderier (vistnok Sa-
mosa). Det kraevede veeske.

I den nordlige ende af gaden havde juvelererne deres
forrretninger. De havde travlt, kunderne stod neermest i
kg for at kebe guldarmringe m.m.

Det var Convention Day, mange havde fri, banken var
lukket, og alle havde klzedt sig paent pa. Interessant at se,
hvordan de yngre nepalesere kleeder sig. De er meget
vestligt orienteret med jeans og T-shirts. Pigerne har ud-
skiftet sarien med lange bukser.

Tilbagevejen gik ad den gstligste nord-syd vej, et villa-
kvarter for de mere velhavende, igen helt anderledes end
den vestlige bydel.

Lidt leengere mod gst lgb floden. Vi neermede os vort
udgangspunkt. Masser af mennesker, masser af trafik og
masser af forretninger med lokalhandel, ingen souvenir-
butikker.

Vi spurgte os frem til bussen til Lakeside. Den var fuld
allerede ved afgangen, men pa forunderlig vis blev der
klemt endnu flere ind. Det blev en meget lang tur, helt ned
forbi lufthavnen og Damside. Vi endte i den sydlige ende
af Lakeside og matte g resten af vejen hjem.

Hentede Ingers T-shirt (hun kabte ogsa et par lange
bukser til 250 rupees). Gik til skreedderen endnu en gang.
Havde syet et par ny bukser til Inger, som passede bedre.
Mine flgjlsbukser var for vide, bade i ben og talje. Han lo-
vede dem rettet og feerdige i morgen.

Nepal 1998

Efter et lunkent bad gik vi tvaers over gaden til “Pizza
Parlour”, hvor vi havde bestilt bord til kl. 18. To dejlige la-
sagner med “Happy hour gl” med “elefantarer”. Meget
haflig og venlig betjening.

Efter lidt dagbogsskrivning i seng ved 20.30- tiden.

Tirsdag den 10. november

Udflugt til SOS Bgrnebyen

Sov leenge somi gar. Efter havregrad kl. ca. 9.30 til skreed-
deren efter flgjlsbukser og shorts med lgsnet elastik. Nu
passede de.

Derefter til banken for at haeve penge pa VISA-kortet.
Lang, lang ka allerede. Udfylde formularer, aflevere i én
kg (VISA-kortet skulle kontrolleres). Op i ny kg til udbeta-
ling. Jeg ville haeve 1.500 kr. svarende til ca. 15.000 rupees.
Blev kaldt tilbage. Kunne ikke lade sig gare. Jeg foreslog
s& 800 kr. Det var OK. Det tog over en time at haeve de
8.000 rupees. Havde planlagt at ga op til et Peace Temple
ved Rani Ban pa sydsiden af sgen. Vi kunne se lysene fra
templet om aftenen. Talte med Tara om det. Vi skulle ab-
solut tage en taxa. Det var alt for langt at ga! Det fik vi
ogsa at vide paturen derned, nar vi spurgte om vej. Ingen
forventede, at vi ville spadsere eller kare med lokal bus.

Vejen dernedad var ikke sd interessant, og der var me-
get trafik pa den hullede vej. Ved et hus pa vejen var der et
starre “oplgb”. Man var ved at forberede den sidste rejse
for en afded. Ved haveldgen holdt en blomstersmykket
“ladvogn” med fire cykelhjul (som dem gadehandlerne
anvender). Liget 1a pd en bare i haven, smykket med
blomster, fortrinsvis tagetes. Kvinderne kastede riskorn
pa liget, nogle af dem graed. Et par munke kom til, og liget
blev baret ud til vognen under klokkeklang og trommen.
En reekke meaend bar et langt banner, forreste del med far-
ver, resten helt hvidt. Meget fremmedartet.

Efter at have get et stykke tid besluttede vi os faktisk til
at vende om. Det var tart og stavet, og der var hgijt op til
templet. Men sa fik jeg tilfeeldigvis @je pa skiltet med
“SOS Childrens Village”, den tibetanske bgrneby, som vi
besggte sidste ar.

Det var oplagt at ga ned og sige goddag. Vi mgdte man-
ge glade og nysgerrige bgrn, som fortalte, at det var fridag
og kontoret derfor var lukket. Det var endnu en gang en
forngijelse at se de glade, veltilpassede bgrn.

Til det tibetanske kvarter hgrer ogsa et lille kloster med
17 munke. En af dem inviterede os indenfor (af med stgv-
lerne!) og viste os de forskellige relikvier, blandt andet et

meget stort farvestralende mandela, som han meget ger-
ne ville sende os en kopi af. Mod betaling? Vi afslog hgf-
ligt.

Tilbage til highway, hvor vi spurgte en sgd, engelskta-
lende pige om busstoppested. Det var her, bekreeftede
hun, og hun skulle ogsd med. Da bussen kom, og vi steg
ind, pegede hun pa et seede lige foran sig. Billettaren gik
lige forbi os, damen havde betalt de 10 rupees for os! Vi
blev sat af temmelig langt syd for Lakeside og matte ga de
sidste kilometer.

Det gjorde godt med en kop sort kaffe med aeblerulle til.
Endnu en gang i banken for at hgre om et eventuelt loft
pa VISA-kortet. Det kunne han ikke bekreefte, men opfor-
drede os til at komme igen i morgen.

Et varmt bad, dagbogsskrivning og afslapning pa rum-
met far aftenens nepalesiske middag, som Tara og Dhar-
ma havde inviteret til. Inden da kiggede Tara inden for pa
veerelset og fik en lang snak med Inger.

Vi madte op til aftalt tid, kl. 18.30. Der skete ingenting.
Tara og Anita kom og talte med os, og s& endelig klokken
godt 19 kom to portioner Daal Bhat. Tara og Dharma spi-
ste forst senere og bad pa et glas @l. De viste 0s 0gs3,
hvordan man spiser Daal Bhat med fingrene. Snakken
gik, og Tara “fremtryllede” to gaver, et tree-perlearmbad
til Inger, og til mig en meget speciel blad, glat sten i blalige
chanceringer. Hun talte meget for et besgg i Danmark,
om vi eventuelt kunne garantere for hende. Vi lovede at

Tara og hendes eeldste datter sagde farvel til os ved busafgang om morgenen
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sende e-mail og billeder. Blev senere inviteretind i “priva-
ten” for at se fotoalbums med familieportraetter. Anita var
optaget af at se TV (sad pa gulvet).

Onsdag den 11. november

Med bus fra Pokhara til Kathmandu

Op Kl. 5. Stillede til morgenmad kl. 5.45. Alt var mgrkt.
Men tjeneren fik hurtigt kogt havregraden, sa vi kunne
veere ude pa gaden til kl. 6.15, et kvarter fer busafgang.
Den blev af ukendte grunde udskudt til kl. 7.03. Vi sam-
lede en del op undervejs gennem byen. Og sa gik det
derud af. Overhalede konstant med hornet i bund. Den
lange ujeevne vejstreekning, som vi bumpede igennem pa
udturen til Pokhara, var nu repareret.

Hen imod kl. 10 sa vi mange skolebgrn pa vej til skole i
deres skoleuniform. Turen blev afbrudt to gange, farste
gang kl. 9 i 10 minutter ved en nepalesisk “McDonald”
med navnet Green Park Highway. Her var der hurtig ser-
vering af burgere, nepalesisk mad, kaffe og te. Anden
gang et laengere stop kl. 11 til 11.30 ved et stgrre sted
med mange tjenere. Fik en plain omelet + en cola til 40
rupees.

Pa hele turen ngd vi de afvekslende udsigter. Fulgte Tri-
suli floden et langt stykke og sa en del raftere i deres gum-

mibade. Et stykke vej fer Kathmandu kom vi ret hgjt op
pa bjergveje med serpentinesving.

| Kathmandu kl. 13.30 og blev sat af ved Ratna Park. Vi
afslog de mange gode tilbud fra cykelrickshaws, taxier og
“tuk-tuk'er” og satte kursen mod Thamel til fods. Pa vejen
fandt vi en Grindlays Bank med VISA-skilt. Her heevede
jeg 1.000 kr. uden problemer!

Gik sa efter “Hotel Yeti”, som Tara havde anbefalet.
Fandt det uden besveer efter at have spurgt lokalkendte et
par gange. Hilste fra Tara og forhandlede os til et fint dob-
beltveerelse til 200 rupees pr. dag, inklusive tax. Toilet og
bad lige uden for pa vor egen terrasse. Hotellet 1 i et me-
get roligt kvarter med store haver, naer kongens palads,
og ikke langt fra Highlander. Veerten hed Som Raj Timsi-
na, og den unge, smilende mand, som modtog var han-
delsstuderende. Det skulle vise sig, at vi fik et meget ven-
skabeligt forhold til dem begge.

Gik en tur, fik en kop kaffe, besggte en skraedder, og
endte hos Highlander. Blev hjerteligt modtaget af Hari,
som havde en hilsen fra Bent Thygesen. Blev budt pa
cola, mens vi ventede pa vore opbevarede rygsaekke. Af-
talte at komme i morgen og fa konfirmeret vore flybilletter
til hjemrejsen.

Fandten masser gode bagerbutikker. Hiemme igen ved
18-tiden.

Torsdag
! SINGLE RGOM COMMON BATH LsEs
e COUBLE ROOM COMMON BATH Usg 10 den 12. november
= EINEEI:E ROOM ATTACHED BATH Hg E Udflugt til Patan
ﬁOl‘El ?El']' EE]L'JH‘;?E}EHE.SDDNATT i Lis8 5 Sov leenge. Klokken var nees-
Bhagawan Bahal Thamel, Kath * (Canveratabile in Lakal Cuereasy] ten 9, for vi stod op. Inger
PO Ber 88, o 41408, STI SRS ey e oy oy Y gl T, spiste p& veerelset, jeg trod-
i Taoy g sede kulden og fik min havre-

gred i gardhaven.

DR FACILITIE=S

# 24 Hour Runniing Hot & Cokd Wakar

# Bunny Room & quist place to relas

# 24 Haur Room Service

w Garden Aesterurant & Banfool Top Gardan

w Frow Safe Deposi Boxes! Luggags Stare

= |mtmrmatlonsl Makting Talaphans & Fax Serdes
# Laundry Sordces

w Car Parking

w Frea Postal Serviors

w |miSan, Chinsss & Continonial Oinhes

w Wit arange Trekking, Raffing & Widlite Service ate
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Ved 10-tiden begyndte ud-
flugten til Patan, syd for
Kathmandu. Gik til Rani
Park, modsat Ratna Park og
fandt en bus nr. 26 til Patan.
Turen gennem den steerkt
trafikerede by tog ca. tre
kvarter. Det var ikke sveert at
finde Durbar Square. Kigge-
de pa bukseforrretninger og

Det er rokken, der spinder i stuen.
P4 den tibetanske teeppefabrik i Jawalakhel Handicraft Center

forsggte forgaeves at finde sglvsmeden, som vi besggte
med Bent sidste ar.

Kabte proviant hos gadehandlere, Inger to “kartoffel
momos”, jeg to “kager” og tre bananer. Sad hyggeligt pa
en baenk pa Durbar Square sammen med andre turister
og nepalesiske folkepensionister og betragtede folkelivet.

En nepalesisk lzerer henvendte sig til os om bidrag til en
organisation med det lange navn Nepal Helpless Chil-
dren Education Program(NHCEP). Jeg fortalte ham om
mit kendskab til SOS Bgrnebyerne og min medvirken
ved opbygningen af den fgrste bgrnbeby i Imst.

Han kendte SOS, bade navnet Hermann Gmeiner og
Helmut Kutin. Han fik min adresse og lovede at sende no-
get “materiale”.

Efter “frokosten” spurgte vi om vej til Jawalakhel, den
tibetanske bydel. Pa vejen sa vi et skilt med “Den norske
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P& vejen til Swayambhunath
blev vi vidne til denne klatvask i vandfadet

skole”. Vidrejede fra og fandt skolen liggende i en nydelig
fredfyldt have. Gik ind og hilste pa. Traf en dansk dame,
der havde bgrn i skolen. Hun var meget tilfreds med for-
holdene. Havde boet 6 ar i Pokhara. Overvejede at ven-
de hjem naeste &r. Manden underviste.

Ved igen at sparge os for fandt vi The Tibetan Refugee
Camp med teeppefabrikken Jawalakhel Handicraft Cen-
ter, som vi besggte sidste ar.

Vi spurgte om lov til at besgge veevesalen. Selvfglgelig!
Vi var velkomne. Det var imponerende at se pigerne
knytte de mange knuder, som dannede de flotte mgnstre
svarende til det kvadrerede papir, som sad gverst pa vae-
ven. Vi fik lov til at filme og fotografere. Gik ogsa over pa
spinderiet og sa, hvordan pigerne pa mirakulgs vis
spandt den kartede uld til fine ensartede trade.

Efter en cola og lidt bred pa en trappesten vendte vi
naesen hjemad. Fandt et busstop ved Zoo og kerte med
den lokale bus til Ratna Park. Pris: 3 rupees.

Gennem de snaevre gader til Highlander og afleverede
flybilletter til reconfirmation.

Gik ogsa til skreedderen, som havde skaffet en lille stof-
prove til Ingers jakke. Den var ikke helt tilfredsstillende, s&
han ville skaffe en ny til i morgen. Og selvfglgelig besggte
vi 0gsa vores gode bager.

Hjemme ved 16-tiden efter lige at have hentet e-mails
fra Klaus Falcon. Der var vrgvl med mit oliefyr, men det
skulle Klaus nok klare.
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Lunkentbad og afslapning fer vi gik til spisning lidti 18.
Bestilte fried rice, Inger vegetabilsk, jeg chicken. Stor por-
tion, meget vel tillavet, med en gl til. Bade chefen og hans
assistent, en handelsstuderende kom hen til bordet for at
snakke. Det var problematisk, om vi kunne beholde vee-
relset. Der ville muligvis blive et “sammenstgd” mellem to
grupper, der havde bestilt plads. Veerten ville forsgge at
ordne det, s& vi kunne blive boende.

Gik pa veerelset ca. kl. 19.30, skrev dagbog faerdig og
gik i seng kl. 19.50.

Fredag den 13. november

Udflugt til Swayambhunath (Abetemplet)

Sov tilkl. 7. Det lunede med soveposen som sengetaeppe.
16,4°C rumtemperatur. Blev liggende til godt 8.

Efter sseedvanligt morgenfoder af sted kl.9.30. Sendte
e-mails til 2 x Klaus og til familien i Sgborg. Videre til
Chhetrapati, og herfra mod Swayambhunath. Over bro-
en ved Vishumati floden. Lidt efter begyndte opstignin-
gen mod tempelkomplekset. Farst forbi et meget aktivt
tempel. Senere gennem mere bebyggelse med mange
kgkkenhaver, meget tibetansk praeget. Endelig kom trap-
peopstigningen til Swayambhunath, en venstre trappe
opad og den hgjre nedad. Vanskelig trappe at ga pa. Tri-
nene skranede nedad. Masser af “gggl”, salgsboder af
alle slags. Ogsa tiggere, heriblandt barn.

Det sidste stykke var meget stejlt. Pa trappen et utal af
templer, figurer, symboler - og “gagl”!

Og gverst oppe den keempestore stupa med Bhuddagj-
nene. Rhesusaber sprang rundt overalt og ad bade offer-
gaver og hvad turisterne kastede til dem. Hundene mae-
skede sig ogsa Overalt blev der ofret til guderne, mange
olielamper blev teendt, og der blev bimlet med klokker-
ne.Souvenirseelgere i massevis.

Det var vaesentligt nemmere at ga nedad. Vi fandt den
samme vej tilbage til Thamel. Virkelig “lokalt” kvarter
uden turister og med butikker for de “indfgdte”.

Pa vejen faldt vore gjne pa et skilt med “ Privat! Natio-
nal Hospital”. Blev nysgerrige, gik ind og bad om lov til at
se hospitalet. Madite stor forstaelse og venlighed. Blev vist
rundt af hospitalets marketing officer assisteret af tre an-
dre herrer. Rent og flot overalt, meget moderne efter ne-
palesiske forhold.

Hjemme igen KI. 14. Frokost med ginger tea, to oste-
sandwich med fritter, reeddiker og agurk + en tyk choko-

lade pandekage. Alt for meget! Maetheden holdt sig helt
til aften.

Forharte os om priser hos forskellige skreeddere i neer-
heden af New Road. S& ogsa pa skindjakker og kashmir
trgjer.

Tilbage til den “danske skreedder” naer Highlander
(Mode Collection). Et skilt i butiksvinduet oplyste pa
dansk, at sdfremt kunden ikke var tilfreds med tgjet, skulle
han ikke betale. Skraedderen viste os mange fakturaer
med danske kundenavne.

Mgadte i butikken en dansk engelskleererinde, Aase Kis-
borg, som var i Kathmandu for at f& ordnet visum (og fa

; . - Lo ]
Buddha holder gje med os fra stupaen Swayambhunath.
Skaftet med de 13 ringe symboliserer ild.
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Hotel Yeti havde en skyggefuld gardhave.
Bemeerk de store potteplanter pa gesimsen

syet tgj). Hun underviste 70 bgrn i en skole i landsbyen
Khandbari i den nedre del af Makalu, 24 timers buskgrsel
fra Kathmandu + 5 dages vandring . Omradet havde ca.
10.000 indbyggere.

Gik i gang med at forhandle med skrsedderen, der til-
bad kvantumrabat, hvis jeg ogsa bestilte noget tgj. Sa vi
blev enige om, at han skulle sy to par bukser og to skjorter
til mig + en bluse til Inger foruden jakke og nederdel. Alt i
alt: 16.000 rupees.

Fandt ved hjemkomsten kl. 18.30 ud af, at vi ikke var
seerlig sultne og derfor kunne ngjes med levninger. Jeg
havde en ostesandwich og en banan + brgd og Inger
vand og brad.
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Fik ryddet lidt op i papirer og visitkort, regnede ogsa
lidt pa pengebehovet og ajourfarte dagbogen.
I seng kl. 20.45.

Lgrdag den 14. november

Slapperdag i Kathmandu
med tur til Durbar Square

Blev liggende til kl. 8. Fik morgenmad og vaskede tgj i
varmt saebevand.

Luftede sovepose. Ved 10-tiden tog vi kurs mod Dur-
bar Square. Dagen skulle bruges til indsamling af priser
og smaindkgab.

Slentrede rundt pa Durbar Square, kgbte lidt mund-
godt, kager, indbagte trekanter (Samosa), bananer og
appelsiner. Udmeerket frokost. Fandt ogsa Kumari, den
levende gudindes hus. Hun viste sig ikke i dag.

Ad smagader hjemad. Mange butikker var lukket (lar-
dag). Mange troende ofrede ved de religigse symboler.
Hundene havde gyldne tider.

| et telt opfordrede man pr. hgjtaler folk til at give blod.
Det blev ordnet pa stedet uden sterre

Spurgte om han kunne anbefale en skindforretning.
Det kunne han. Den |2 lige overfor. De havde en paen 3/4
lang jakke til 5.500 rupees (gedeskind med heette), men
den var for stor. Han tilbgd at sy en ny til pa onsdag. Hav-
de ogsa pengekatte i gedeskind til 200 rupees(mage til
den, jeg havde kgbt i Pokhara).

Gik en tur omkring “Hotel Kantipur” og en lidt anden
vej hjem. Besggte det store supermarked og kebte haen-
gelas, rom, jordngddekiks og ragelsespinde.

Pa vejen hen til Jydsk Rejsebureau for at hente vore fly-
billetter lgb vi pa Bishnu Thapa. Utroligt, blandt s man-
ge mennesker. Vi fortalte om opholdet i Nepal og gav
nogle af vore erfaringer med lodger og hoteller videre.
Bishnu inviterede os hjem til te den falgende dag. Vi skul-
le mgdes kl. 9 pa hjgrnet ved supermarkedet.

Hjem til “Hotel Yeti” og bestille aftensmad. Chowmein
vegetabilsk til Inger og lasagne med kad til mig. Meget
velsmagende, tilpas krydret - og rigeligt! En San Miguel til
deling.

Gik i seng til seedvanlig tid.

formaliteter. Kiggede pa smukke than-

kaer og mandalaer. De dyreste koste- am-ﬁ [ AN o | TI [ I Culey Fom ’=T
de 6-7.000 rupees. Nogle sma (ca. ' ek <= Lainghaur §
A5-format) kunne vi fa for 500 rupees. £ ——— b s s | _ 2 N
Det var sveert at finde kashmir trgjer i g ' Wialla Hatal 1‘1\
god kvalitet til en fornuftig pris. Fra ca. 9 ot ots § —_— —
2.800 til 6.000 rupees. 2 i_‘ﬂ!ﬂ {\?mm 2| | wowlven ||
Kabte brgd hos vores yndlingsba- E -
ger + et stort stykke apple pie (som et 2 o t - Irnng%minn | Rt Palac
. . - derry Pl W e
stykke lagkage) til 20 rupees, somjeg | __| \ E"'*’"J" e Py F}:ﬁ'
ngd til en pot lemon tea pa vores ter- |TokKakdara Swpama_ — %ﬁ\ i [‘L k) A
rasse. T l % = Trickei .'l.laru = i
PS: Jeg talte med veerten i morges.
Han forsikrede, at vi kunne blive bo- | _ » - e g |
ende pa veerelse 305. Jeg tilbed ham i‘% E F:" epa e || ﬁ = | i
til gengeeld at betale 250 rupees pr. | *© ; [ = E E g
natistedet for de aftalte 200 rupees. | g | .=|: =|=
Jeg “tilstod”, at jeg havde klemt |3 (/-\:5”—'—'"““““‘“ ] Tete) O 5 |28
ham for meget, da vi kom i onsdags | — g [ ""hama™ ety oot E
. *- } z D
(normalprisen var $10 pr. dag!) 7, Churpai ey ~+ ToTranhty - - o T, =
Efter teen gik vitil skreedderen forat | ~— A i I ﬁ%\. rp | £
fa taget mal. Han havde fundet noget i /\{\"J g z g
stof til Inger, men det var lidt for i g ]
“blegt”. Jeg fik taget mal til bukser og | & Thamel Kathmandu

skjorter.
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Sgndag den 15. november

Besgg hos Bishnu

Vagnede op til en taget og kold morgen. Stod lidt tidligere
op end saedvanligt, for vi havde jo en aftale med Bishnu
kl. 9.

Bishnu var kommet, da vi kl. 8.55 naede til supermar-
kedet. Efter ca. 10 minutters gang ad forskellige smutveje
kom vi til Lainchaur, den vej, der gar gstpa fra “Hotel
Kantipur”.

Ind gennem adskillige baggarde (duk hovedet!) kom vi
til huset, hvor familien boede allergverst oppe (vistnok 3.
sal). Blev hjerteligt modtaget af hele familien, hans kone,
to drenge og tre piger. Den yngste var ca. 6 maneder
gammel (ammede endnu).

Efter lidt snakken serverede fruen varm, meget velsma-
gende te i metalbaegre. Vi fik svar pa mange forskellige
spegrgsmal. Huslejen var 1500 rupees om maneden. Alle
Bishnus bgrn skulle have en uddannelse. Drengene og
den aeldste pige talte allerede godt engelsk. Til 5. klasse er
skolegangen gratis i Goverment schools.

Boligen var meget spartansk udstyret. De havde dog et
sort/hvidt TV og et stort stalskab med indbygget penge-
boks. Det var et stort gnske at fa en lidt bedre bolig lidt
uden for Kathmandu.

Inden vi gik, overrakte Bishnu os hver en halskaede af
benlignende materiale samt et hvidt silketarkleede, Kha-
dar, med gnsket
om et langt og lyk-
keligt liv. P& nepa-
lesisk: “Om Mani
Padme Hum” =
Om juvel i lutus-
blomsten Hum.

Vi tog hjerteligt
afsked og lovede
at sende en hilsen
fra Danmark - og
vi skulle naturlig-
vis ogsa hilse Bent
Thygesen.

Pa vejen hjem
kiggede vi pa bro-
derier og kashmir
trajer. Sgrgede
ogsa for at fa lidt
frokost med hjem:
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1 liter curd i lerskal til 30 rupees og en ngddekage. Appel-
siner og bananer kgbte vi i gar, bred ligesa. Frokost i solen
pa terrassen.

Om eftermiddagen hos skreedderen, som havde fundet
noget tweed med de rigtige farver til Inger. Han fik taget
mal til dragt og bluse, og fik specificeret nogle detaljer pa
skjorterne. Vi blev beveertet med colaer. Inger kgbte ogsa
et stort orange sjal til 5.000 rupees. S& andre kunder prg-
ve tgj. God pasning og meget hgj kvalitet. Tirsdag klar til
pravning. Min skindjakke skulle veere faerdig i morgen
formiddag.

Hjem til varmt bad og oprydning, delvis pakning i ny-
indkabt sportstaske (400 rupees).

Flot solnedgang. Pludselig gik lyset ud, ikke alene pa
hotellet, men i hele kvarteret. Kort efter bankede det pa
dgren. Det var en dreng med stearinlys i en colaflasker.

Overalt pa trapper og rum var der sat lys, selv pa toilet-
tet. Meget hyggeligt. Sa vi fik serveret candlelight dinner
med fried rice. Jeg ville have haft pizza, men det kunne
man ikke klare under strgmafbrydelsen.

Lidt far kl. 20 kom strammen igen. Jeg kunne slutte
dagbogsskriveriet - og ga i seng.

Mandag den 16. november

Tur til Bodhnath, Kopan og Pashupatinath

Op ved 7-tiden. Mange franskmaend til morgenmad.

Afgang kl. 8 til Rani Pokhari (central bus station). Bus
5203 karte os til Bodhnath pa ca. tre kvarter (lang omvej
gennem forstaederne). Blev endnu en gang imponeret
over den store 36 m hgje Stupa med de mange bedeflag,
var inde i et tempel med en keempe bedemglle og stude-
rede de mange butikker med tibetansk kunsthandvaerk.
Stupaen er den stgrste i Nepal og en af de storste i ver-
den.I muren under kuplen er der 147 nicher, der hver har
4-5 bedemgller. Og sa skal man huske at ga rundt om stu-
paen med uret

Ved 10-tiden gik vi nordpa mod Kopan. Spurgte om vej
et par gange og kom til sidstind pa en snoet asfaltvej, som
farte op til det hejtliggende kloster. Det tog en times tid, s&
ved 11-tiden satte vi os ved nogle udendgrs borde og spi-
ste vores frokost: vand og brad, cola, brgd og bananer.

Derefter gik vi en tur rundt om templet. Bag ved la en
stor teltlejr for kursister. Inde i templet kunne vi beundre
de store Buddha-figurer og de flotte farvestralende be-
malinger af veegge og lofter.

Den smilende kone i “vores gade”,
som bagte de dejligste ringe i sin frituregryde

Den store bedemglle, man var begyndt pa sidste ar, var
nu feerdig, med elektronisk musik til de besggende.

Gik ogsa op i spisesalen. Klokken var 12, det var spise-
tid, sa kursister og munke stod i k. Opvasken foregik lidt
mere systematisk og hygiejnisk i ar.

Det havde veeret overskyet og lidt kaligt hele formidda-
gen (vores farste dag uden sol'). Nu begyndte det at dryp-
pe. Holdt heldigvis op igen, s& vi kunne finde stien nedad
mod stupaen i tarvejr. Det var lidt kortere end asfaltvejen,
sa vi var nede ved stupaen pa en god halv time. Forsggte
at finde det kloster, vi besggte sidste ar, men forgaeves.
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bt T de sig i det snavsede, hel-
lige vand, og drengene
soppede i floden og ledte

efter eventuelle smykker.

/ W@wmecs  Fra Pashupatinath til
I J bussen var der et stykke
. I“"‘""ﬁ; 1 Vvejatga. Stadig masser af
v ;
. J: mennesker. Men vi var
' ) heldige. Der holdt en bus
ved endestationen, og Vi
fik to ledige pladser i den
gamle indiske bus. Sene-
re stod folk meget teet. Vi
i karte derfra kl. 14.55 og
var ved Ratna Park Kl
15.25. Pa vejen passere-
de vi teet forbi lufthav-
nen. Fra Ratna Park og
hjem var der sma 2 km
(ca. 1/2 time).

Vi var godt stgvede ef-
ter de sandede veje og sti-
——— er, saetvarmtbad gjorde
godt. Gik sa til skindman-

Vi besluttede sa at ga ned til Pashupatinath. Vor guide-
bog beskrev en sti, som farte ned til tempelkomplekset.
Der skulle veere ca. 2 km derned. Det viste sig dog at veere
lidt leengere i henhold til min km-teeller.

Vikom ad en trappe ind fra bagsiden, over Kailashbak-
ken. Pa toppen rgrte der sig et muntert, hektisk liv. En
masse mennesker var forsamlet og var tilsyneladende i
gang med at forberede en fest. Der var masser af interimi-
stiske boder og “telte”. Man kunne kabe mad og drikke
og andre forngdenheder - og det var bestemt ikke bereg-
net for turister.

En anden trappe farte os ned til indgangen til hoved-
templet, hvor vi kunne kigge ind til tyren. Der var en puf-
fen og massen af de mange pilgrimme, som skulle ind i
tempelgarden.

Vi tog de obligatoriske billeder og gik ned mod floden.
Overalt blev der solgt offergaver og diverse souvenirs. Of-
fergaverne bestod blandt andet af blomster, ris og olie. In-
den vi ndede Bagmatifloden kunne vi se og lugte ragen
fra ligbalene, et pa den rige side og tre pa den fattige. De
havde alle breendt i nogen tid, sa vi fik ikke set alle forbe-
redelserne, som vi gjorde sidste ar. Mange troende vaske-
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den og hentede min ge-

Det smaregnede, men vi habede pa opholdsvejr, hvil-
ket dog ikke kom til at sla til. Der kom kun fa terre perio-
der i lgbet af dagen. Turen til Bhaktapur tog en times tid.
Endestationen var ikke den busstation vest for byen, som
vi kendte. Bussen fortsatte ad Nargakotvejen til en af de
kendte gader efter vejen mod Changu Narayan.

Hyggeligt gensyn med byen, frisk luft og meget be-
graenset trafik.

Gik farsttil Peacock Papir, hvor Inger supplerede sin be-
holdning af handlavet papir og nissemaend, og hvor jeg
kabte et Peacock window i handskaret trze til 500 rupees.
Vi fik en veeldig god snak og blev budt pa te. Han foreslog
eksport til Danmark og gav os nogle tal.

Mens vi talte med papirchefen, herte vi rab af mange
bern ude pa gaden. Det var skolebgrn, som i sympati
med syv dreebte kammerater gik i protesttog. Der var pro-
test over hele Nepal. Arsag: en skoleklasse havde veeret
pa udflugt fra Kathmandu til Changu Narayan. Pa hjem-
vejen ville ulykkesbussen indhente en forankgrende bus
fra samme skole. | en kurve mistede den berusede chauf-
for herredemmet over bussen, som veeltede. Tre barn
blev draebt pa stedet, en dgde pa vej til hospitalet, og to
dade pa hospitalet i Bhaktapur. Der var ingen laeger til at
tage sig af de forulykkede!

deskindsjakke. Den passede fint og farven var OK. [
Inklusive fire skindpengekatte til 200 rupees pr. stk.
matte jeg slippe 6.300 rupees, hvoraf de 1.000 rupees var
betalt som forskud. Jeg matte lane 2.000 rupees af Inger Ikke to
og havde derefter kun 300 tilbage. Kort var acn
Afleverede shorts til brodering af Buddhas gje og “Ne- ens. | INsamaging Director]
pal 98" p& hver sit bukseben Farveklat- '
Tilbage til hotellet og til endnu en stremafbrydelse. S& :?;‘d?é’l
jeg matte endnu en gang give afkald pa min pizza og tage alle regn-
en 21/2 cm tyk chokolade pandekage og en kande lemon buens - e T TRAT S
tea. Lyset kom igen efter et par timer, s& det blev muligt at farver -
skrive dagbog.
| seng ved 21-tiden. e s TR T;Etf‘;'f:.i,’“‘“’
Tirsdag den 17. november bl o i
Udflugt til Bhaktapur ,-.\_" RECvCLE pAPERS, Falnmmﬁwi
Efter morgenmaden gik vi til Bagh Bazaar rute- s
bilstation og fandt en minibus til Bhaktapur | * “*™ By,
med afgang kl. 8.50. P& vejen derhen kabte vi | , rovas DATTATRATA SAAAE P MATH
friskbagte “ringe” hos den sgde kone i “vores oo eaaTr 810420 { Pt
gade” (Bhagawan Bahal). ot ~WE CREATE & PROMOTE NEPALESE CRAT =
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Frokosten, bananer, brgd og vand blev indtagetily at et
tempeltag. Ungerne legede glidebane bag ved pa noget
sand, de strgede ud pa gulvet, og turisterne kom forbi og
fotograferede det overfor liggende tempel med trappe og
figurer.

Mens vi sad der, tiltalte en ung nepaleser os. Vi troede
farst det var den seedvanlig guidefidus, men han ville ger-
ne have lov til at for teelle om ulykken med de draebte sko-
lebgrn.

Pludselig blev der sagt goddag pa dansk. Det var det
unge gegtepar, vi mgdte pa “See You” i Pothana. De var
nu kommet til Bhaktapur og ledte efter et hotel. Havde
prevet “Hotel Nameste” ($10). Anbefalede dem at ga
rundt om hjgrnet til “Golden Gate Guest House”.

Den unge nepaleser fortalte ogs4, at han var elev pa en
tibetansk lama malerskole, hvor man leerte at male than-
kaer og mandelaer og inviterede os til at se skolen.

Pa vejen derhen blev vi vidne til en ofring af en ged. En
mand skulle starte forretning og ofrede derfor geden for
at fa held med foretagendet. Det var en barsk affeere at
overveere.

P& malerskolen sad eleverne pa gulvet i halvmgrke og
malede med harfine pensler. Utroligt mange fine detaljer.
Vores guide forklarede en masse om symbolikken i de for-
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Der kan veere meget frugt pa en indisk frugtseelgers cykel

skellige thankaer og viste eksempler. Bagefter gik vi til
skolens butik og s& endnu en raekke fantastiske flotte
thankaer. Vi havde desveerre ikke penge med til at kabe
for. Kunne ellers have faet et 500 rupees thanka for 300 -
for venskabs skyld!

Gik i regnvejr til bussen. Fik gode pladser pladser foran
ved chauffgren. Turen tog kun 1/2 time. Hiemme pa ho-
tellet kl. 15 efter en begivenhedsrig Bhaktapur-tur.

Aftensmaden (med elektrisk lys) kl. 18. Nu fik jeg ende-
lig den pizza, som jeg bestilte i forgars, men som man ikke
kunne lave uden stram. De franske geester var samlet til
afsked. Havde visse finansielle problemer, men kom om-
sider af sted ved 19-tiden. Det regnede stadig.

I seng kl. 19.50 for at holde varmen (17,9° C i rummet).
Det regnede hele natten!

Onsdag den 18. november

P& slentretur i Kathmandu

Efter en kold og regnfuld nat var det fristende at blive lig-
gende til kl. 8. Vi havde ikke planlagt udflugter, skulle
besgge skreedderen og en bank. Sammenlignede vek-
selkurser. | Himalayan Bank var kursen 10,57 minus 1%
provision, Grindlay gav 10,33 uden provision. Vi kunne
haeve 19.000 rupees pr. dag pa VISA-kortet. Skulle bruge
23.000 rupees for at kunne betale skraedder og hotel.

Skreaedderen havde endnu ikke fundet grat flgjl til Ingers
bukser, men bade hendes dragt og mine bukser og skjor-
ter var klar til prgvning. Der skulle rettes lidt pa dragten.
Mine bukser og skjorter passede fint.

e X

Mange steder kunne man finde et offersted midt pa gaden

Til frokost apple pie fra “vores bager” + bananer. Om
eftermiddagen gik vi op ad Bhagabat Bahal (udgér fra
Crazy Corner). Den var langt mindre turistpraeget end
Thamel. Kgbte hver en thanka med mandela. Seelgeren
forlangte 900 rupees pr. stk. Vi fik de to for 1.000 rupees i
alt. Leengere oppe ad gaden la en speciel forretning med
duftolier, keramik, papir, lys, rggelsespinde m.m. Fixed
prices, ingen prutten om priserne. Kgbte en olie-duft
“lampe” til 200 rupees. Olien kostede 400 rupees. Den
foretrak jeg at kabe hjemme.

Drejede ned ad Lainchaur (Bishnus gade), kiggede in-
denfor i “Hotel Malla”. Meget fornemt. Tilbage ad Bha-
gaban Bahal (“vores egen vej”). Hentede brunt brad hos
bageren og chokoladelagkage. Mellemmaltid pa veerel-
set: Inger fik eksotisk frugt og jeg chokoladekage + ba-
nan.

Pravede to gange at hente e-mail, men forgeeves. Kig-
gede ogsa indenfor i “Kathmandu Guest House”. Flot
udstyret og godt beliggende med forbavsende priser, fra
$3 til $20. Veerd at overveje til naeste gang.

Midt p& gaden havde en forretningsmand stillet an til en ofring
Den skulle bringe ham held med et nyt firma

25



Vajra Yogini tempelkomplekset nord for Sankhu.
Spejlene over dgren bruger de troende til at kontrollere,
om Tika’en (farvet pandemaerke) sidder korrekt

Spiste ved 18.30- tiden. Plain pancake til Inger og spa-
getti med friske tomater, champignon og ost til mig. Hertil
black tea.

I seng kl. 21.

Torsdag den 19. november.

Udflugt til Sankhu

Tidligt op. Ventede leenge pa havregrgden. Bussen til
Shankhu skulle afga fra City bus station. Vi troede, den l&
syd for Rani Pokhari, men det viste sig at veere den, vi hid-
til havde troet var Rani Park.

En flink nepaleser fulgte os hen til bussen, som var nge-
sten fuld. Der var lige to smalle pladser pa bagsaedet ved
siden af de tre, der sad der i forvejen. Vi sad meget teet, og
efterhanden blev midtergangen ogsa stoppet til, sa de
sidste matte op pa taget.

Karte gennem forsteederne den farste times tid. Pa den
anden side af Bodhnath &bnede landskabet sig med ris-
og kartoffelmarker. Husene var med stratage og tofarve-
de mure, okkergule nederst og lysere gverst.

Vejen var meget hullet, s& bussen matte kere meget
langsomt. Alligevel tog det kun 13/4 time at komme til
Sankhu. Vi var der kl. 10.

Byen levede op til beskrivelsen: en gammel Newar-by
med smukke, rigt dekorerede huse. Der var en velsignet
ro over byen. Det var tilsyneladende vaskedag. Alle veg-
ne sa vi koner, der vaskede tgj. Ingen steder sa vi antyd-
ning af souvenirs.

26

Et skilt p& en husmur viste vej til Vajra Yogini tempel-
komplekset. En dejlig tur med udsigt ned over dalen og
byen. Templet |& hgit, sa vi genoplevede trapper som pa
trekkingturen, men med meget regelmaessige trin. Og
uden den tunge rygsaek var det en forngjelse at ga opad.
Templet 1& smukt placeret under en samling af gamle,
hgje traeer (art ukendt). Hylden blomstrede.

Vi gik lidt hgjere op til en gardsplads. Husene omkring
pladsen var oprindeligt bygget til pilgrimme og preester
(guest houses). | det nordvestlige hjgrne var et lille ud-
skeenkningssted, hvor vi kunne kgbe en cola. Her var me-
get fredeligt. En sort hund 1a pa pladsen med seks sgde
sma diende hvalpe.

Pa vej nedad gjorde vi holdt ved en Gompa og spiste
vores seedvanlige frokost: brgd, bananer og vand. En
hund havde fulgt os hele vejen fra Sankhu. Nu fik vi sel-
skab af endnu en sulten hund og af en aldre nysgerrig ne-
paleser, som blev siddende i neerheden af os, lige til vi gik.

Vejret var dejligt. Tagen fra i morges lettede, da vi kom
ud pa landet, og selv om det ind i mellem var overskyet,
var temperaturen behagelig. Da vi kom tilbage til Sank-
hu, gik vi en rundtur og betragtede de kanne gamle huse
med sirlige treeskaererarbejder.

Vi blev ogsa betragtet af indbyggerne. Man fik det ind-
tryk, at de kun sjaeldent s& fremmede. Det var ikke ual-
mindeligt, at se nepalesere stille sig op og iagttage os, i

?*:!‘ P S, ..:-I_ :a.

Ved stien fra Sankhu til Vajr ogini var baekkens vande flere
steder fogrt ind til nogle meget dekorative lgvehoveder

mange tilfeelde ogsa felge efter os. Og nar vi karte i lokale
busser, fik vi ogsa mange nysgerrige blikke.

Ved endestationen holdt bussen og ventede pa os KI.
12.35. Der var lige et par “ normale” siddepladser til 0s,
s& vi ngd hjemturen med en vis vemod. Det var den sidste
udflugt pa denne rejse.

Tilbage i Kathmandu kl. 13.55. Gik gennem de snaevre
gader frem for ad den steerkt trafikerede Kantipath med al
dens bilos.

Skraedderen havde ikke fundet noget grat flgjl til Ingers
bukser, men han tilbgd noget leekkert uldent flannel. Pris:
2.000 rupees. Raverkgb. Rigtig pris: 3.500 rupees. Som
gode kunder blev vi budt pate. | morgen ved 10-11- tiden
skulle alt veere feerdigt.

Pa vejen hjem besggte vi “vores bager” og “ring”- ko-
nen, sa vi havde lidt mundgodt til eftermiddagsteen. Den
blev nydt pa terrassen i det gode vejr.

Resten af dagen blev tiloragt pa hotellet. Dagbogsskriv-
ning, pengeteelling, gennemsyn af videoband m.m. Inger
sprang aftensmaden over. Jeg fik en stor skl champig-
nonsuppe (for stor) og en skal chokoladesuppe (skulle
forestille budding!)

Jeg kom farst i seng kl. 22. Det var speendende at gen-
nemse det meget lange videoband.

Fredag den 20. november

Forberedelser til hjemrejsen

Igen en tdget morgen, men kl. 9 brgd solen igennem og
lunede veerelset (16,8° C til 20° C).

Afregnede med hotelveerten. Efter vore lommebogsno-
tater skulle vi af med ca. 3.800 rupees, men hans sam-
menteelling sagde godt 4.000 rupees. Det viste sig, at han
imod tidligere aftale havde lagt 10% tax pa veerelsepri-
sen. Han tilbgd straks at traekke 250 rupees fra. Jeg gav
ham alligevel 4.000 rupees. Han stralede som en sol og
inviterede os til at spise nepali-food om aftenen kl. 20.

Nu kunne vi regne ud, hvad vi skulle bruge af penge til
de sidste par dage: 6.000 rupees, sd vi kunne betale
skreedderen og alligevel have lidt tilovers. Gik til den ven-
lige Nepal Arab Bank og haevede de 6.000 rupees pa VI-
SA-kortet. Ingen problemer. Fik en hyggelig snak med
bankmanden. Han spurgte om prisen pa mit videokame-
ra. Jeg naevnte 70.000 rupees. Det mente han var alt for
dyrt og ringede til en ven i en fotoforretning. Her kostede
det kun det halve, pastod han. Hvis det er rigtigt, skal jeg
have nyt kamera ved det naeste besgg i Nepal!
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Gik hen til Kantipath for at se de store flagermus, de s&-
kaldte flyvende raeve. Vi fandt porten ind til undervis-
ningsministeriets store, fredelige have, naesten en forst-
botanisk have med en maengde forskellige traeer.

En oase mellem Tridevi Marg og Kantipath, lige over
for kongens palads. Hgjt oppe i treeerne hang en masse
store flagermus med gul-orange farver pa brystet. Gan-
ske interessant. Vi gik en tur i haven og kiggede ogsa ind i
det offentlige bibliotek.

Til skreedderen godtkl. 11. Kun Ingers bluse var feerdig.
Der blev sendt bud efter jakken, der skulle rettes en del
pa. Ogsa nederdelen skulle rettes. Flannelbukserne skulle
veere klar kl. 15. Blev budt pa maelkete.

Seedvanlig frokost pa den solbeskinnede terrasse. Efter
frokost begyndte vi s& smat at pakke. Derefter endnu en
gang til skreedderen Kkl. godt 15. Ingers bukser var feerdi-
ge, men med “haengergv”. Fik mit tgj, sd jeg kunne be-
gynde at pakke.

Gik tveers over gaden og hilste pa skindmanden. Blev
ogsa budt pd meelkete her. Fik en snak med indehaveren,
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som viste sig ogsa at vaere 72 &r. Inger fik sin pengekat til
200 rupees, og vi lovede at komme igen til naeste ar.

Fortsatte indkgbsturen med en treepusleelefant (paeda-
gogisk legetgj) til Mads Emil, og et Bhudda gje stempel.
Spurgte pa en nepalhue. Seelgeren ville have 300 rupees.
Vi gik igen. Laengere nede ad gaden fik jeg bade et nepa-
lesisk flag og en hue for 150 rupees. Sa gjaldt det et par
lange bukser med nepalborder. Fik et par markebla til
200 rupees.

Gik forbi “vores bager” og kabte kager med hjem til ef-
termiddagsmad (med vand til!).

Og sa begyndte vi at pakke og finde ud af, hvordan
vore indkab kunne placeres sam-
men med de @vrige ting, vi skulle
have med hjem igen. Min nyind-
kagbte sportstaske rummede me-
get.

Klokken 19.30 bankede veer-
ten, hr. Timsina pa dgren og for-
talte, at maden var ved at veere
klar. Et gjeblik efter at vi var kom-
met ned i det lidt bare dinning
room, blev maden serveret. Det
var Daal Bhat tarkari, dvs. kogt ris
med linsesuppe, grgnsagskarry,
steerkt krydrede grensager, sma
friturestegte kyllingestykker, raed-
diker i skiver og friturestegte pa-
pad (papirtynde pandekagedej-
chips - kan fas med og uden kryd-
derier). Alt sammen meget festlig
og leekkert og meget nepalesisk.
Efter maden en kop meelkete

T

Lerdag den 21. november

Sidste dag i Nepal, farvel til Durbar Square

Vagen ved 6-tiden, sidste dag i Nepal. Efter havregrad til
Jydsk Rejsebureau med en pakke af Ingers aflagte tagj og
sko. Bishnu var ikke i byen. Han var guide pa en 6 dages
trekkingtur.

Som saedvanligt til skreedderen (kl. 9). Men intet var
feerdigt.

Videre til Chhetrapati og Durbar Square for at se folkeli-
vet pa en lgrdag. Der var livlig aktivitet. Masser af szelge-
re, som solgte blomster og naturalier til ofring (puja).

Under hele middagen karte fiern-
synet og mange nepalesere kom
og gik. Vi fik en god snak med hr.
Timsina om eventuelt kommende
besgg, om hotel- og trekkingpriser: “No fixed prices in
Nepal™!

Godt 21 sagde vi tak for mad og gik til skraedderen. Der
var endnu lidt at rette pa Ingers flannelbukser, men det
ville han ordne til i morgen kl. 9.30. Vi far se!

Der herskede et muntert liv i Thamels gader, som var
fyldt med turister, da vi ved 21.30-22- tiden gik hjem til
hotellet. Det var helt nyt for os. Mange butikker var abne,
og vi handlede i supermarkedet.

| seng kl. 23 (sidste nat).

Luksus-tiggere poserer foran et af templerne pa Durbar Square.
Bemaerk de fine treeskaererarbejder p& templets facade

Fik mange gode videoshots. Pa en af pladserne var der
grat af duer. De lever fedt af de mange risofre. En lille
dreng morede sig med at jage alle duerne op.

Fandt ogsa et par butikker, hvor de solgte papad, som vi
fik i gar aftes. Tilbage til skreedderen, som havde de gra
flannels klar. De passede omsider. Men de bla manglede.
De ville veere feerdig kl. 12.30.

Pa vejen hjem til hotellet besggte vi “vores bager” en
sidste gang for at kebe apple pie og romkugler til “fro-
kost”. Hertil en small pot milktea. Kl. 13 kom skraedderen
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Lardag formiddag var der gang i salget af offergaver pa Durbar
Square, Tagetes, grgnsager, ris, olie, veeger m.m.

med de bla bukser, men - de var for snaevre i livet! Om
igen. Tog dem med tilbage og lovede at sende et bud med
dem. Det skete kl. 13.50. Da havde vi for leengst pakket
vore ting pa neer Ingers rygseek. Nu kunne vi sngre saek-
ken og begynde at tage af sted. Veerten havde opholdt sig
pa vores terrasse den sidste times tid.

Vi havde bedt ham bestille en taxa til lufthavnen til kl.
14.15 og til 150 rupees. Den var klar kl. 14.10. Det viste
sig, at vi skulle kare i hotellets egen minibus og med veer-
ten som ledsager.

Det tog ca. 20 minutter at komme til Tribhuvan Airport
(14.30). En flok drenge styrtede sig over bagagen for at
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lzesse den pa en bagagevogn og tjene et par rupees. Vi
tog endelig afsked med vor venlige veert og lovede at
komme igen naeste ar.

| sikkerhed i afgangshallen betalte vi de 1.000 rupees i
lufthavnsskat, sendte vores bagage gennem sikkerheds-
kontrollen og stillede os op i check in kaen ved Aeroflot.

Det gik temmelig langsomt, men vi havde ikke noget
hastveerk. Der var lang tid til afgang (17.10). Vi var lidt
spaendt pa, hvor meget bagagen ville veje med alle vore
indkagb. En del af dem havde vi dog lagt i vores meget
tunge handbagage. De to rygsaekke + sportstasken veje-
deialt 35 kg, altsd kunne vi have haft endnu 5 kg med.

| afgangshallen pa farste sal styrkede vi os med en tyk
skive brgd. Jeg fik 0ogsa en banan, og kabte et lille baeger
Fanta til 50 rupees! En dase cola kostede 80 rupees, og
jeg havde kun 79 rupees. For de sidste 29 rupees kabte
jeg to postkort a 15 rupees.

Kl. 16.30 blev der kaldt ud til boarding, flight SU 562 til
Moskva via Sharjah. Vi blev kart i bus det lille stykke vej
ud til flyet. Seederne 23 E & F var midter- og vinduessae-
der. Jeg fik vinduespladsen for at kunne filme fra luften,
inklusive den flotte solnedgangshimmel.

Preecis kl. 17.10 satte flyet sigi gang, og kl. 17.25 var vi
i luften. Meget flotte solnedgangsfarver da flyet kom op
over skyerne. Ved 18.30-tiden blev der serveret aftens-
mad: kylling med curryrice, lidt gransager og salat. Hertil
redvin og vand. Afsluttede med kaf-
fe og kage. Et stort able til dessert. |
Ost og brad blev gemt til senere.

Ankomst til Sharjah kl. 22.05, Ne-
pal-tid. Indkab i Duty Free. Cigaret-
ter til Klaus Falk + 1 liter Baily. Inger
kabte to kartoner cigaretter + 1 liter
Drambuie likar.

Sikkerhedscheck og afgang KkI.
23.40.

Sgndag
den 22. november

Fly fra Sharjah til Moskva og
hjem til Kastrup

Endnu en servering. Denne gang et
“spyd” + en “momao” + en butter-
dejs med grensager. Frugtsalat, kaf-
fe og kager. Ingen radvin, kun Pepsi.
Trods kulde og treek fik vi sovet lidt.

Pladsen var meget trang med rygseekken pa gulvet. Den
ny skindjakke var dejlig lun.

| Moskva kl. 4.55, Nepal-tid, 2.10 lokal-tid. Sne og -
20° C. Lang kg til paskontrol. Vi havde masser af tid - 13
timer til afgang!

Fandt ledige stole ved Duty Free, skiftede tgj ( var end-
nu i korte bukser ved ankomsten) og slappede af.

Traf en amerikansk dirigent, der havde dirigeret en
koncert i Moskva med moderne musik. Hans forzeldre
var russiske emigranter.

Ved 7.30- tiden gik vi til Transfer office og fik udleveret
breakfast-spisebilletter. Der skulle veere morgenmad fra kl
7 til 12. Gik op i restauranten og fik pa meget udiploma-
tisk russisk made at vide, at det var kl. 8. Mange havde al-
lerede spist morgenmad!

Farst kl. 8.15 kom madvognen frem igen, og damen
begyndte at dele afmalte portioner ud: 1/2 bolle, to meget
hardkogte g, et lille baeger frugtyoghurt, en halv, tyk ski-
ve kadpglse og abrikosmarmelade. Hertil en kop te med
sukker i. Kaffen var sluppet op. Da vi senere bad om end-
nu en kop te, fik vi med meget bestemt mine og med en
oprakt pegefinger, pa russisk at vide, at der kun var en
kop til hver.

Cykelrickshaws var et festligt indslag i bytrafikken,
og de forurenede ikke som biler og motorcykler
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| Festlig modtagelse i
Kastrup Lufthavn.

| Karen og Niels havde
taget Mads Emil og en
stor madkurv med. Stor
festivitas med hyggelig

| gaveudveksling.

Men alt andet ufortalt, sa var det fin service, at Aeroflot
serverede mad for sine transitkunder. Det havde vi aldrig
tidligere oplevet.

Kl. 11.30 hentede vi vore boarding cards og fik samti-
dig spisebilletter til lunch kl. 12. Den blev dog 12.20 far
maden blev delt rundt. Suppe, kad med spagetti og aer-
ter/gulergdder og en speciel salat. En stor hvedebolle og
to stykker “rugbrgd” samt en dase Sprite til. Udmaerket,
velsmagende.

Nu var der kun det sidste lille hop tilbage, fra Moskva til
Kastrup. Hen imod boarding-tid blev situationen temme-
lig kaotisk. En flok russiske kvinder skulle pa en “udflugt”.
De skeendtes hgjlydt med en leder, som ikke havde tjek
pa deres billetter, og de blokerede helt for udgangen. Vi
fik et tip om en alternativ udgang og slap rettidigt ud til
venterummet.

Planmaessig afgang kl. 15.30 (lokal tid). Maskinen var
en splinterny Boeing, og bessetning var i nydesignede
uniformer. Aeroflot flottede sig! Der var masser af plads,
maskinen var ikke halvt fuld. Lidt at spise og drikke blev
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der naturligvis ogsa tid til, inden vi planmaessigt landede i
Kastrup lufthavn kl. 16.50.

Bagagen kom ret hurtigt, og tolderne var ikke nysgerri-
ge. Savar det jo spaendende, om Karen var kommet. Det
var hun, og hun havde taget bade Niels og Mads Emil
med sam en stor madkurv med alskens leekkerier. Der var
bade ost og palse og Gammel Dansk og chokolade. Ja,
sikken velkomst.

Der blev ogsa tid til gaveoverraekkelse, bade til Inger,
Karen og Mads Emil. Det var sandelig en bade flot og
hyggelig hjemkomst.

Vi tog afsked med de tre og rullede ned til toget med al
vores pikpak. N&ede ogsa at f& kabt billetter til Arhus. P&
Kgbenhavns hovedbanegard forsggte jeg at fa pladsbil-
letter til InterCity toget kl. 18, men der var udsolgt. | stedet
for at skulle vente til kl. 19 og st& og fryse pa banegarden
tog vi toget kl. 18.30 til Odense. Her havde vi sa 6 minut-
ter til at skifte til et regionaltog til Arhus. Odense banegard
er meget moderne. Det er dog ikke saerlig smart at skulle
op med en elevator og ned igen med en anden for at

komme til den rigtige perron, specielt ikke med s& meget
bagage, som vi sleebte af sted med. Men vi naede det.

Ankomst kl. 22 til Arhus H. gav os 18 minutter til at
sslaebe os over til 10'eren i Park Allé. Rygsaek bag, rygseek
foran, tung sportstaske i den ene hand og en plastsaek i
den anden. Et held at vi havde oparbejdet en god kondi-
tion i Nepal. 22.38 kunne vi med opbydelse af de sidste
kreefter sleebe os op ad Storhgjvej.

Det var meget vemodigt at skulle skilles efter fem ugers
intenst og speendende samveer.

Endnu en rejse var til ende.
Endnu en gang havde jeg faet lov
til at besgge ny steder og treeffe

mange rare mennesker.

Endnu en reekke begivenhedsrige dage
var fgjet til mindernes tykke bog.
Og der er heldigvis endnu
mange ubeskrevne blade i den bog!
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Central bus station . ................. 23 B 23
Changu Narayan .................... 5 H Lakeside . . ... oo 7
Chhetrapati ....................... 21 ) Landruk . . oo 16
Chhetrapati ...........c.ccovvvnn... 27 Hari Dharel. .. . . e 5 Langtang-turen . . . . ... 7
Chitre ....... ... . . 14 Highlander Trekking Comp. ............ 5 Larjung o 11
ChOMIONG . ..o oo 15 Himalpani ... 16 Larjung Lodge . T
C|’[y busstation. . ............. . ..... 26 Hiunchuli B 15 Lasagne .......................... 14
Crazy COrNer ... e i, 25 Hotel Amrit. . .................... 8, 18 Lete .o 12
Curd. ..o 6,23 Hotel Butterfly ..................... 18 Lodge Himalaya. . ... ... 15
ngig: M?rl\?iiiéé """"""""""" ﬁ LonelyPlanet....................... 5
D Hotel New Woodland . . .. ............. 7 Lufthavnsskat . ..................... 28
DalaiLama........................ 10 Hotel NorthPole. . .................. 10
Damside. . ... 19 Hotel Paradise ...................... 7 M
Dana ........ ..o 13 Hotel Royal Mustang .. .............. 10 Machhapuchhare .. ................. 15
Danske skreedder .. ................. 21 Hotel Snowland .. .................. 14 MaKalu . o oo oo 22
Dennorskeskole ................... 20 Hotel Yeti ...................... 20, 22 Malerskole . . ... 25
Dhampus ......................... 17 Hyangja.......................... 18 mandala . . . ..o 22
Dharma .......... ... ... ... 18 Heengebro ............ ... ... ..... 13 mandela . . . .. 19
Dhaulagiri ..................... 14, 17 Handlavet papir .. ................... 5 mani-sten . . ... 10
DhaulagiriLodge .. ................. 14 Mantra . . . ..o 10
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Marpha . ...... ... i 11

Mode Collection . .. ................. 21
ModiKhola. . ...................... 16
Modi Kholadalen................... 15
Moskva. . ....ovvii i 4,28
Moussaka . .........i 14
Mugling . ... 7
Muktinath. . .......... ... ... .. ... 10
Mustang . ........... ... .. ... 10
N

Nagarkot. . .. ........ ..., 5
Nameste Lodge .................... 13
National Hospital . .................. 21
Nepal ArabBank ................... 26
Nepal Helpless Children Education Program. 20
New Brigde. . ........ ... ... ... .... 16
NewRoad ........................ 21
New SherpaHotel .................. 16
NHCEP .......... ..., 20
Nilgiri. .o 9,10, 11,14
Northfield restaurant. . ................ 7
Nyatapola ............ ... ... ... ... 6
@)

Ooffing ... 25
Om Mani Padme Hum . .............. 23
P

Papad .............. ... ... ...... 27
Papirfabrikken .. ....... ... .. ... ... 5
Pashupatinath. .. ................ 23,24
Patan ......... ... ... 20
Peace Temple . ..................... 19
Peacock Papir. .......... ... ... ... 24
Phalante ............... ... ... .... 14
PhewaTal......................... 18
Phewa-sgen .. ...................... 8
PizzaParlour. . ..................... 19
Pokhara ...................... 7,8, 17
Pomelo ........ ... ... .. ... 6
PoonHill ............ ... ... ... ... 14
Pothana .......................... 16
Protesttog . . ............ ... . ... . ... 24
Puja ... ..o 27
Pumpernickel . ...................... 7
Pafuglepapirfabrikken. .. .............. 6
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R

RaniBan ......................... 19
RaniPark ............... ... ... ... 20
Ranipauwa ....................... 10
RatnaPark ........................ 20
RedHouse . ............ ... ... ..... 9
Rododendronskov . ................. 14
Romkugler . ......... ... ... . ... . ... 27
Rukse Chhaharo.................... 13
RukseKhola ...................... 13
Rupees. ........ ..o .. 6
S

San Miguel gl .. ........ ... ... .. ... 5
Sankhu.......... ... ... ... ... ... 26
Sarangkot. . .......... . 8
SeeYoulodge..................... 17
Sharjah . ....................... 4,28
Sherpa . ........ ... ... 8
Sikha ........ .. 14
SomRaj Timsina ................... 20
SOSBgrnebyen . ................... 19
Stupa . .. 23
Suikhet . ..... ... ... ... . L 17
Sunny Restaurant. . .................. 6
Swayambhunath . .................. 21
SWEeLY . . .. 13
Syang ... 11
Sygetransport. . ........ .. ... 17
T

Tadapani .............. . ... .. ... 14
Tara . ... 18
Tarapani......... ... 14
Tata-bus . .. ... 7
Tatopani........... ... . o .. 13
Thamel............. ... ... .... 4,20
Thanka........................... 22
Thorungla ....................... 10
Tibetan Refugee Camp . ............. 21
Tihar . ... . . 5
Tolka . ... 16
Topas Globetrotter .................. 13
Tribhuvan lufthavn ... ................ 4
TrideviMarg . ............ ... ... .... 27
Trisulifloden. . ..................... 20
Traeskeererarbejder ... ............... 26
Tuk-tuk. . ..o 6
Tukuche . ....... ... .. ... ... .. ... 12

Varme kilder. ... ...................

View Top Lodge
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Rejseomkostninger

Arhus-Kastrup retur 345,00
Fly Kastrup-Nepal retur ~ 4.000,00

Fly Pokhara-Jomson 350,00
Afgifter og skatter 250,00
Forsikring 1.318,00
Bidrag til rejsegarantifonden 10,00
| alt: 6.273,00

Nepal 1998

Hvad kostede rejsen?

Vekslet DKK til NPR

Dato NPR DKK Kurs
17-10-98 NPR 9.620,00 kr 900,00 10,69
10-11-98 NPR 8.000,00 kr 769,98 10,39
11-11-98 NPR 10.370,00 kr 1.005,51 10,31
18-11-98 NPR 19.000,00 kr 1.867,44 10,17
20-11-98 NPR 6.000,00 kr 588,65 10,19
I alt: NPR 52.990,00 kr 5.131,58 10,33
Gebyr for veksling: kr 120,00 10,09

Haevet kontant: kr 5.251,58

NB: kurs 10,5 Modtaget af Inger: kr 1.381,00

| alt brugt i Nepal: kr 3.870,58

Rejseomkostninger: kr 6.273,00

Diverse: kr 879,00

Udgifter i alt:  kr 11.022,58

- tgj og souvenirs: kr 1.916,00

Rene rejseudg.: kr 9.106,58

Diverse
1 overnatning

pa Hotel Kantipur 60,00
Vaccination 353,00
Visum 200,00
Trekking permit 266,00
| alt: 879,00

Udgifter i Nepal Kurs: 10,09

NPR DDK
Mad og drikke 9.453 936,84
Overnatning 4.570 45291
Transport 728 72,15
Visum og tilladelser 2,932 290,58
Toj 13.780 1.365,67
Souvenir 5.553 550,33
Diverse 1.474 146,08
| alt: 38.490 3.814,56
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Bla himmel,
hvide toppe
0g grgnne dale

Det er Nepal!
.

Dagbogen er skrevet og redigeret af Bgrge Helmer
med omfattende assistance af Inger Thrane.

Med et par undtagelser er alle fotos taget af Inger Thrane.

Marslet i april 1999/




